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CCmm©©WWeeGGddss__ --
cceemm¬¬IIyyeeTTAAnnwwggssMMNNYYrrrrbbss''eellaakkGG~~kk
(HIV/AIDS - Your questions answered))
EExxkkkk̊̊ddaa    qq~~SS 2003

eettII  HIV CCaaGG√√IIeeTTAA??

HIV tMNag[Bak¥ Human
Immunodeficiency Virus . HIV
bN∂al[ekIt AIDS (Cm©WeGds_).

eettII  AIDS CCaaGG√√IIeeTTAA??

AIDS tMNag[Bak¥ Acquired Immune
Deficiency Syndrome . Acquired man
n&yfa minEmntBUCeLIy. Immune
Deficiency mann&yfa karQb'eF√IdMeNIr
kar´n®bB&nÏkarBareraKrbs'ragkay.
Syndrome niyaysMedAeTAkan'Cm©Wepßg@
EdlGacmanTMnak'TMngnwgCm©WmYyeTot.
enAk~¨gkrNIenH Cm©WTSgBYgEdlmane®bob
elI®bB&nÏkarBareraKd*Tn'exßayrbs'rag
kay ®tUvVne®bIedIm∫IkMNt'Gtƒn&y´nkar
cab'ep∂Im´n AIDS .

eettIIeellaakkGG~~kkqq¬¬gg  HIV ttaammrreebboobbNNaa??

HIV Gacq¬gtamry:Ó

° karrYmr&kEdlKµanviFIkarBar tamT√armas
…rnÏKUf CamYynwgnrNamYyEdlman
HIV .

° kare®bIrYmK~anUve®KOgbrik≈armÿ¨lcak'
CamYynrNamYyEdlman HIV .

° BIm∂ayEdlman HIV eTAkUn k~¨gGm¬¨g
eBlman´pÊeBaH  sMralkUn  …tamry:
karbMe◊edaHkUn.

° karrYmr&ktammat'EdlKµanviFIkarBar
CamYynrNamYyEdlman HIV (min
sUvTUeTAeT).

enAk~¨g®beTsGU®s∂alI  HIV q¬gTUeTAbMput
tamry:karrYmr&kedayKµane®samkarBar
nigtamry: kare®bIrYmK~anUve®KOgbrik≈ar
mÿ¨lcak'.

eettIIxx∆∆¨¨MMGGaaccqq¬¬gg  HIV BBIIsstt√√llÌÌiitt    sstt√√    ®®TTnnaabb''
GGgg¨ÿykk~~¨g̈gbbggnn''    {{bb    ccaabb''rrllaakk''́́ dd    vvttƒƒ¨ëe®®bbII
kk~~¨g̈gppÊÊHH    GGaaggEEhhllTTwwkkssaaFFaarrNN::CCaaeeddIImm
……eeTT??

minGacq¬geT! HIV minGacq¬graldal
tamry:karb"HBal'samJÔk~¨gsgm …
®KYsareT. HIV rs'minVnyUr enAxag
e®kAragkayeLIy. sabflUeF√I[sEdle®bI
CaFmµtaenAk~¨gpÊH … sabflU nigTwkek∂A”N˙@
Gacsm¬ab'vaVn.

eettIIkkaarrrrYYmmrr&&kkeeddaayyssuuvvttƒƒiiPPaaBB  CCaaGG√√IIeeTTAA??

karrYmr&kedaysuvtƒiPaB KWCakarrYmr&kEdl
Kµankarp¬as'b∂Ërrvag´dKUrYmr&k nUvTwkkam
TwkrMGil´neyanI … Qam. kare®bIe®sam
Gnam&yeday®twm®tUvk~¨gGm¬¨geBlrYmr&k
(rnÏKUf … T√armas) nwgkat'bnƒyCax¬SgnUv
lTÏPaB e®KaHf~ak'k~¨gkarcm¬g HIV . ®tUv
e®bIe®samGnam&yCamYynwge®bgrMGil
plitBICatiTwk. e®samGnam&ysMrab'®s∂Ik*
manpgEdr ehIyKYre®bICamYYynwge®bg
rMGilplitBICatiTwk. skmµPaBrYmr&keday
suvtƒiPaB manrYmTSg karesBkameday´d
eTAvijeTAmk  sÊab  {b  karb"Hkkitrag
kay  kareF√Isr´eF√I[e®sIb®sal. KYre®bI
karrYmr&kedaysuvtƒiPaB ebI´dKUmYyman
HIV …ebI´dKUmYyeTotmindwg®Vkdfa etI
´dKUenaHman HIV Edr…eT. karrYmr&keday
suvtƒiPaB (e®samGnam&y) k*nwgbg̊armin[
cm¬gCmW©kameraK (STIs) TUeTApgEdr ”Ta
hrN_Ó chlamydia nig ®bemHTwkVy.

eettIIxx∆∆¨¨MMGGaaccqq¬¬gg  HIV BBIIkkaarrrrYYmmrr&&kkttaammmmaatt''……eeTT??

karrYmr&ktammat'EdlKµanviFIkarBar man
lTÏPaBe®KaHf~ak'Tabk~¨gkarcm¬g HIV
b"uEn∂elakG~kKYre®bIe®samGnam&y …ecos
vagkarecjTwkkameTAk~¨gmat'  enAeBlÓ

° ´dKUNamYymandMe◊BgenAnwgmat' …
GJÕajeFµjecjQam; …

° eTIbnwgduseFµj … e®bIExßsmÌat
cen¬aHeFµj.

eettIIkkaarreeffIIbbCCJJÿÿkk''mmaatt''yy""aaggee®®CCAA  KKWWCCaavviiFFIIccmm¬¬gg
HIV ……eeTT??

enHCa≤riyabfmYyEdlmanlTÏPaBe®KaH

f~ak'Tab´®kElg. Twkmat'´nG~kman HIV
manbrimaN HIV tictYcEtb"ueNˆaH. edIm∫I
q¬g HIV Twkmat'Cae®cInnwg®tUvcUleTAk~¨g
QamelakG~k tamry:dMe◊BgenAnwgmat'
… GJÕajeFµjEdlecjQam.

eettIIkkaarrbbJJÕÕËËllQQaammpp∂∂ll''llTTÏÏPPaaBBee®®KKaaHHff~~aakk''́́ nn
kkaarrqq¬¬gg  HIV ……eeTT??

cab'BIEx”sPa q~S ¡ª•∞ mk  GMeNay
QamTSgGs'enAk~¨g®beTsGU®s∂alI Vn
®tUveF√Iets∂rkemIl HIV . enHmann&yfa
≤LËvenH karbJÕËlQamp∂l'lTÏPaB
e®KaHf~ak'Tab´®kElg k~¨gkarcm¬g HIV .

eettIIxx∆∆¨¨MMGGaaccqq¬¬gg  HIV ttaammrryy::kkaarrpp∂∂ll''GGMMeeNNaayy
QQaamm……eeTT??

minGacq¬geT - mÿ¨l kJÕb' sm¬ICUt nig
kUnkSbitcak'®mam´d min®tUvVne®bIsa
CafµIesaHeLIy.

eettIIGG√√IIeeTTAAEEddllCCaaeerraaKKssJJÔÔaa´́nn  HIV ??

eraKsJÔa´n HIV manPaBTUeTAdUcK~anwg
Cm©WmYycMnYn. ebIelakG~kKitfa elakG~k
®bEhlCaman HIV …ebIelakG~kman
sJÔaNamYyenAxage®kamenH (…sJÔa
KYbpßMK~a) Gs'eBlmYyEx … yUrCagenH
elakG~kKYrBiPakßaCamYyevCÿbNÎitelak
G~k.

eraKsJÔaTUeTA´nCm©WTak'Tgnwg HIV KWÓ

° eraKsJÔae®bobdUcCa®Kunp∂asay.

° enOyht'x¬Sg nig Cab'rhUt.

° ®Kunek∂A ®Kunrga nig EbkejIsenA
eBlyb'.

° ®skTm©n'y"agelOn.

° eLIgkUnkN∂¨renAnwgk kEn¬gek¬øk …
®kelon.

° ®Kab'cMNucBN·s…s~amminFmµta
enAk~¨gmat'.
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° s~am…dMurwg´nEs∫k (eLIgeV"g … rab
esµI CaFmµtaminQWcab' nig manBN·
rags√ay).

° kÌkCab' …kÌks©Át.

° rakrUs.

° cuHfynUvkarX¬anGahar.

Cnm~ak'Edlman HIV ®bEhlCaKµaneraK
sJÔaNamYyeT  b"uEn∂CnenHGacmanvIrus
ehIyGaccm¬gvatamry:Qam … GgFatu
Twk´nragkay.

eettIIxx∆∆¨¨MMGGaacceeFF√√IIeettss∂∂rrkkeemmIIllffaammaann  HIV EEddrr……
eeTT??

GaceF√IVn. ets∂QamGactamrkemIldwg
HIV . ebIelakG~kKitfa elakG~kmanb"H
Bal'nwgemeraK HIV cUreTACYbevCÿbNÎit
elakG~k … GeJÿIjeTAkan'kEn¬gmYyk~¨g
cMeNamesvaenAk~¨gbJÿIrayeQµaH.

ebIeKrkeXIj HIV enAk~¨gQamrbs'Cn
mYyrUb  eKniyayfa CnenHviCÿmaneTAnwg
HIV .

eKminGactamrkeXIjvIrusenAk~¨gry:eBl
d*x¬I e®kayBICnmYyrUbq¬g HIV eLIy.
ehtukarN_enHGact®mUv[eF√Iets∂mYy enA
®KabIExe®kaymkeTot. G~kTSgGs'Edl
sMu[eF√Iets∂ HIV ®tUvTTYlkarBie®KaH{vaT
enAmuneBl nig e®kayeBleF√Iets∂.

eettIIeettss∂∂  HIV CCaabb''TTaakk''TTggnnwwggGG√√IIxx¬¬HHeeTTAA??

° kareF√Iets∂KYrEtCakarsµ&®Kcit∂ ehIyeF√I
eLIgedaymankarGnuJÔatEdl®Cabdwg
Bt·manEtb"ueN̂aH.

° KYrp∂l'Bt·manGMBIG√IEdlCab'Tak'TgenA
k~¨gkareF√Iets∂enH.

° KYreF√IkarBiPakßafa etIets∂enHmann&y
G√IeTA.

° karBie®KaHeyabl'enAe®kayBIeF√Iets∂.

karBie®KaHeyabl'e®kayeF√Iets∂ mansar
sMxan'Nas' edayminKitGMBIlTÏplG√I
eLIy. ebIets∂enHp∂l' lTÏplviCÿman
karBie®KaHeyabl'e®kayeF√Iets∂Gacp∂l'
CMnYyp¬Ëvcit∂ Bt·manbEnƒmGMBICm©WenH nigkar
bJÿËneTAkan'esvaCMnYyTSgBYg. ebIets∂
enHp∂l'lTÏplGviCÿman karBie®KaHeyabl'
e®kayeF√Iets∂GacB®gwgnUvBt·manGMBIkar
bg̊arkMu[man HIV .

eettII  AIDS xxuussBBII  HIV yy""aaggNNaaEEddrr??

HIV bbNN∂∂aall[[mmaann  AIDS ..

nrNamYyEdlman HIV ®bEhlCaKµan
AIDS eLIy. HIV eF√I[®bB&nÏkarBareraK
´nragkaymanPaBTn'exßay edayeF√I[
®bB&nÏenHTTYlykCm©WnigmharIkepßg@.
cMeBaHmnusßPaKe®cInEdlman HIV kar
rIkcMerIneTACa AIDS mansPaByWtyUrKYr
smEdr  eday®tUvkareBlCae®cInq~Scab'
BIeBlman HIV rhUtdl'lUtlas'k¬ay
eTACa AIDS . edayKµankarB¥aVl  G~k
Edlman HIV CaTIbJÕb'nwgF¬ak'x¬ÁnQW
ehIyGacekIt AIDS k~¨grg√g'eBl ∞-¡º
q~S. eTaHdUec~Hk∂I k*CnmYycMnYntUc®bEhl
CaminbġajnUvsuxPaB®TuDe®TameLIy
sUm∫IEtenAe®kayeBl ¡º q~Sk*eday. eraK
vinicœ&y´n AIDS Gact®mUv[eF√Iets∂
BiessmYycMnYnenAmnÊIrBiesaFn_.

eettIIeeKKGGaaccBB¥¥aaVVll[[ssHHeess∫∫IIyy  ……  BB¥¥aaVVll
HIV/AIDS ……eeTT??

enA®KasB√´f©enH eKKµanf~Sbg˚ar … f~SB¥a
Vl HIV … AIDS [CasHes∫IyeLIy.
y"agNamij eKmankarB¥aVle®bIf~SEdl
GacBn¥arnigmanlTÏPaBbg˚arkMu[manCm©W
Tak'Tgnwg HIV ehIybn¬ayeBlQan
eTAkan'dMNak'kal´nkarekIt AIDS . f~S
TSgenHmingay®sYle®bIeT edaysar
EtplviVk´nf~S nig PaBlMVk´nkar
B¥aVl. enAeBlEdlnrNamYycab'ep∂Im
karB¥aVle®bIf~SsMrab' HIV ehIy  G~k
enaHKYrbn∂e®bIGs'eBlmYyCIvit. eKk*man
karB¥aVlCm©WCak'lak'e®cInEdr EdlTak'
Tgnwg HIV nig AIDS .

karB¥aVlb®gb'bEnƒm k*®tUvVne®bIpg
EdredIm∫I®Kb'®KgplviVk´nkarB¥aVl
edayf~S nigEklMGsuxumalPaB. f~Snig
karB¥aVlfµITSgBYg kMBugEtTTYlkarsak
l∫genA®Kb'eBlTSgGs'.

®®ttUUvvkkaarrBBtt··mmaannbbEEnnƒƒmm……eeTT??

Melbourne Sexual Health Centre,
Carlton
TUrs&BÊÓ 03 9347 0244
TTY sMrab'G~kTUrs&BÊEdlf¬g'Ó 
03 9347 8619
tMbn'CnbTÓ 1800 032 017
esva≤tmanKit´f¬ ehIylak'karsm©at'.

eessvvaaTTUUTTSSggrrddΩΩÓÓ
AIDSLINE -  9347 6099
tMbn'CnbTÓ 1800 133 392
TTY: 1800 032 665

Access Information Centre at The
Alfred 9276 6993

www.accessinfo.org.au

Victoria AIDS Council / Gay Men’s
Health Centre 9865 6700
TUrs&BÊeday≤tKit´f¬Ó 1800 134 840
TTY: 9827 3733
www.vicaids.asn.au

The Centre Clinics:
Northcote Community Health Centre
9481 7155
St Kilda 9525 5866

Family Planning Victoria 9257 0100
Action Centre 9654 4766

KK¬¬IInniikkBB¥¥aaVVllCCmmWW©©kkaammeerraaKK  eennAAttMMbbnn''CCnnbbTTÓÓ

The Annexe Sexual Health Clinic,
Ballarat 03 5333 1635

STD Clinic - Community Health
Bendigo 03 5434 4330

Geelong Sexual Health Clinic
03 5221 4735

STD Clinic - Vermont Street Clinic,
Wodonga 03 6051 7470

STD Clinic - Latrobe Regional
Hospital, Traralgon 03 5173 8000


