
“La gravidanza e 
l’influenza non 
vanno d’accordo”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



 “A causa dell’influenza, 
non mi sono potuto 
godere il matrimonio di 
mia figlia”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Non sono potuta 
stare con la mia 
famiglia a causa 
dell’influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Ricordo di aver 
pensato: questa è 
influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Avevo paura di 
passare l’influenza 
ai miei figli”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



CHIUNQUE 
PUÒ PRENDERE L’INFLUENZA

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA



 “Non avevo mai 
provato nulla 
come l’influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Sono finito in 
ospedale a causa 
dell’influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“L’influenza ha avuto 
un impatto enorme 
sulla mia attività”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Non ho potuto 
lavorare per 
settimane a causa 
dell’influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Ho trascorso 
quattro settimane 
sul divano a causa 
dell’influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“L’influenza mi ha 
scatenato l’asma”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:



“Non mi sono potuta 
presentare agli 
esami a causa 
dell’influenza”

betterhealth.vic.gov.au/flu Autorizzato dal Governo del Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne.

NON DIMENTICHI MAI L’INFLUENZA

Tossisci e 
starnutisci nel 
gomito

Lavati le mani 
regolarmente

Se stai male, 
rimani a casa

Per aiutare a prevenire il contagio 
e la diffusione dell’influenza:


