
 

 

Rotavirus 
Informazioni sulla vaccinazione  

 

Rotavirus 
Il rotavirus provoca una forma molto contagiosa di gastroenterite. Alcune persone non mostrano sintomi, ma i 

bambini più piccoli hanno maggiori probabilità di sviluppare sintomi gravi che vanno dalla diarrea lieve a diarrea 

disidratante e pericolosa che richiede il ricovero e può comportare la morte. 

Nel 2007 è iniziato un programma nazionale di vaccinazione contro il rotavirus e si stima che vi siano stati più di 

7000 ricoveri ospedalieri in meno all’anno. Le persone che sono ricoverate di solito sono meno gravi.  

Con la vaccinazione potete ridurre il rischio che vostro figlio contragga il rotavirus. Tutti i bambini dovrebbero 

essere vaccinati. Se non vengono vaccinati, potrebbero contrarre il rotavirus se il cibo, l’acqua o le mani sono 

contaminati dalle feci (cacca) di una persona infetta.  

Gravi effetti collaterali o reazioni allergiche al vaccino sono rari. Se siete preoccupati che vostro figlio possa avere 

una reazione ai vaccini, consultate immediatamente il vostro medico. 

Vaccinazione contro il rotavirus 

La protezione contro il rotavirus è disponibile gratuitamente nell'ambito del programma nazionale di vaccinazione. 

Nel Victoria, la vaccinazione contro il rotavirus è gratuita per i bambini, e viene somministrata per via orale in due 

dosi a due e quattro mesi di età. La prima dose deve essere somministrata prima che i bambini compiano 14 

settimane e sei giorni e la seconda dose deve essere somministrata prima che compiano 24 settimane e sei giorni. 

Il vaccino non protegge contro altri tipi di diarrea, ma riduce il rischio di contrarre la diarrea causata dal rotavirus 

che può essere mortale. 

Lista di controllo pre-vaccinazione 

Prima della vaccinazione, avvertite il medico o l'infermiere se vostro figlio:  

• ha già compiuto l’età consigliata per una o entrambi le dosi 

• non sta bene (temperatura superiore ai  38,5°C) 

• ha avuto una grave reazione ad un qualsiasi vaccino  

• ha avuto una grave allergia a una cosa qualsiasi 

• ha avuto un’invaginazione o un'anomalia congenita che può portare a invaginazione 

• prende farmaci steroidei  

• ha ricevuto una trasfusione di sangue o prodotti sanguigni 

• ha un indebolimento immunitario a causa di carenza del sistema immunitario, disturbi o anomalie del sangue, 

cancro, HIV o alcuni farmaci 

• se qualcuno dei vostri familiari è affetto da indebolimento immunitario. 

Effetti collaterali del vaccino contro il rotavirus 

Il vaccino contro il rotavirus è efficace e sicuro ma tutti i medicinali possono avere effetti collaterali indesiderati. 
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Gli effetti collaterali possono includere: 

• Le feci di alcuni bambini possono contenere il rotavirus dopo il vaccino: si raccomanda sempre di lavarsi 

accuratamente le mani dopo il cambio dei pannolini e le persone con una bassa immunità devono evitare i 

pannolini sporchi durante questo periodo. 

Rari effetti collaterali della vaccinazione 

Il rischio di reazione allergica grave (anafilassi) a qualsiasi vaccino è molto basso. Per questo si consiglia di 

rimanere in clinica o ambulatorio medico per almeno 15 minuti dopo la vaccinazione, nel caso in cui sia necessario 

un ulteriore trattamento. 

L'invaginazione (un’occlusione causata da una parte dell'intestino che si infila nella parte successiva come un 

telescopio) può verificarsi (in rare occasioni) nei neonati nelle tre settimane dopo aver ricevuto la prima o la 

seconda dose di vaccino contro il rotavirus. I segni che un bambino può avere l’invaginazione includono: 

• attacchi di pianto 

• aspetto pallido 

• il bambino porta le gambe al petto. 

Studi recenti in Australia e all'estero suggeriscono che vi sia un leggero aumento del rischio di invaginazione nei 

bambini nelle prime tre settimane dopo la prima e la seconda dose del vaccino contro il rotavirus. Il rischio è di 

circa sei casi extra di invaginazione per ogni 100.000 bambini vaccinati o 14 bambini in più ogni anno che vengono 

colpiti da invaginazione in Australia.  

Dove trovare aiuto 

• Il vostro medico 

• Il servizio informativo sull'immunizzazione della vostra zona. 

• Better Health Channel https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/rotavirus-immunisation  

 

Per ricevere questa pubblicazione in un formato accessibile, chiamate il numero 1300 882 

008, utilizzando il National Relay Service al numero 13 36 77 se necessario, o inviate una 

e-mail a immunisation@dhhs.vic.gov.au 
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