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Μετά από Πυρκαγιά: χρήση 
προστατευτικού εξοπλισμού 
ασφάλειας 
Πληροφορίες για την κοινότητα 

Οι προστατευτικοί εξοπλισμοί ασφάλειας δίνονται σε 

άτομα που επιστρέφουν σε σπίτια που έχουν υποστεί 

ζημιά από πυρκαγιά. Διατίθενται από το Δήμο σας ή από 

κέντρα αποκατάστασης έκτακτης ανάγκης, μαζί με 

επιπλέον μάσκες, ολόσωμες φόρμες μίας χρήσης και 

ανθεκτικά γάντια. 

Οι εξοπλισμοί πρέπει να χρησιμοποιηθούν μόνο 

για προσωπική προστασία όταν ελέγχετε το 

σπίτι σας.

Δεν είναι κατάλληλοι για την απομάκρυνση 

αμίαντου ούτε για τον καθαρισμό σπιτιού.

Στον εξοπλισμό συμπεριλαμβάνεται το πληροφοριακό 

φυλλάδιο Μετά από Πυρκαγιά: επιστροφή στο σπίτι με 

ασφάλεια. Περιγράφει τι πρέπει να γνωρίζετε πριν 

ξαναμπείτε στο σπίτι σας μετά από πυρκαγιά. 

Ο κάθε εξοπλισμός ασφάλειας 
περιέχει: 

• φόρμες μιας χρήσης 

• μάσκα προσώπου Ρ2 μιας χρήσης 

• ανθεκτικά γάντια 

• σακκούλα για την απόρριψη εξοπλισμού ασφάλειας 

πληροφοριακά φυλλάδια: 

– Μετά από Πυρκαγιά: επιστροφή στο σπίτι με 

ασφάλεια 

– Μετά από Πυρκαγιά: χρήση προστατευτικού 

εξοπλισμού ασφάλειας

Πόσους εξοπλισμούς θα χρειαστώ;

Καθώς ο προστατευτικός εξοπλισμός είναι μιας 

χρήσης και δεν πρέπει να χρησιμοποιηθεί 

δεύτερη φορά, μπορεί να χρειαστούν αρκετοί 

εξοπλισμοί για κάθε άτομο, ανάλογα με το 

διάστημα που θα είστε στο σπίτι. 

Πρέπει να βγάλετε και να πετάξετε μάσκες, 

φόρμες και γάντια: 

• όποτε κάνετε διάλειμμα από τη δουλειά  

• όταν φεύγετε από το σπίτι  

• πριν μπείτε σε όχημα. 

Συνιστούμε να φοράτε ανθεκτικά παπούτσια που 

καθαρίζονται ή ξεπλένονται εύκολα όταν φεύγετε από 

το σπίτι.  

Χρήση του προστατευτικού 
εξοπλισμού ασφάλειας: 

• Για τη σωστή εφαρμογή μάσκας προσώπου 
ακολουθήστε τις οδηγίες στην επόμενη σελίδα. Σε 
άντρες με γένια ή μουστάκι η εφαρμογή μάσκας 
ίσως να μην είναι καλή. 

• Να φοράτε τις φόρμες πάνω από τα ρούχα σας. 

Αφαίρεση και ρίψη του εξοπλισμού 
ασφάλειας: 

• Βγάλτε τη φόρμα μιας χρήσης από μέσα προς τα 
έξω και βάλτε την στη σακούλα. 

• Βγάλτε τα γάντια και βάλτε τα στη σακκούλα. 

• Ξεπλένετε καλά τα παπούτσια σας, εάν δεν 
πρόκειται να τα πετάξετε. 

• Βγάλτε τη μάσκα και βάλτε την στη σακκούλα 

• Δέστε σφιχτά τη σακκούλα με κόμπο. 

• Αφήστε τη σακκούλα στο χώρο συλλογής 
απορριμάτων. 

Για Περισσότερες Πληροφορίες 

Επικοινωνήστε με το Δήμο σας ή με το Κέντρο 

Επείγουσας Αποκατάστασης αν χρειαστείτε άλλους 

εξοπλισμούς ή αν έχετε απορίες για τη χρήση τους.  

Εξουσιοδοτήθηκε και εκδόθηκε από την Κυβέρνηση της 
Βικτωρίας 1 Treasury Place, Melbourne. 
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Πώς να φορέσετε και να κάνετε τεστ εφαρμογής της μάσκας Ρ2 ή Ν95.
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Γυρίστε σε καμπύλη το σύρμα 

για τη μύτη (το επάνω μέρος 

της μάσκας). 

Ανοίξτε πλήρως τις άκρες της 

μάσκας.

Γυρίστε ανάποδα τη μάσκα 

μέχρι που να πέσουν οι δυο 

ταινίες.

Χωρίστε με τα δάχτυλά σας τις 

δυο ταινίες. 

Ανοίξτε τις ταινίες με τα δάχτυλα 

και τοποθετήστε τη μάσκα κάτω 

από το πηγούνι σας.

Τεντώστε τις ταινίες πάνω από 

το κεφάλι σας. 

Εφαρμόστε την κάτω ταινία στο 

σβέρκο (κάτω από τα αυτιά σας). 

Εφαρμόστε την πάνω ταινία στο 

επάνω μέρος του κεφαλιού σας 

(πάνω από τα αυτιά). 

Πιέστε το σύρμα στη γέφυρα της 

μύτης σας ώστε να εφαρμοστεί η 

μάσκα άνετα. 

Πιέστε τις άκρες τις μάσκας γύρω 

γύρω για πλήρη εφαρμογή της 

μάσκας στο πρόσωπό σας. 

ΤΕΣΤ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ 

Εισπνέετε απαλά. Όταν 

εισπνέετε η μάσκα 

μαζεύεται και πέφτει 

Ακολουθήστε τις παραπάνω οδηγίες κάθε φορά που φοράτε μάσκα. Η μάσκα δε θα σας παρέχει την απαιτούμενη προστασία αν δε φορεθεί σωστά. Για το λόγο αυτό 

ακολουθήστε πιστά τις άνω οδηγίες. Η μάσκα εφαρμόζεται καλύτερα σε άντρες χωρίς γένια ή μουστάκια. Η μάσκα Ρ2 ή Ν95 διαφέρει από κατασκευαστή σε κατασκευαστή. 

Εκπνέετε απαλά. Η μάσκα 

γεμίζει αέρα. Δεν πρέπει να 

βγαίνει αέρας από τις άκρες 

της μάσκας. 

Κάντε «τεστ 

εφαρμογής» 

κάθε φορά που 

φοράτε μάσκα 
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