
မူလတန္း ေက်ာင္း စတက္ေနၿပီလား။

ကေလးကုိေက်ာင္းအပ္ေသာ မိဘမ်ားအတြက္ ကာကြယ္ေဆး အေၾကာင္းအခ်က္အလက္မ်ား

အကယ္၍သင္သည္ လက္မွတ္ကို ေက်ာင္းသို႔မေပးလွ်င္ 
သင့္ကေလးကိုလည္း သူတို႔၏ကာကြယ္ေဆးထိုးအေျခအေနကို 
မသိရိွသည့္အတြက္ေၾကာင့္ ေက်ာင္းမွဖယ္ရွားေကာင္း ဖယ္ရွားႏုိင္သည္။ 

•	 ဖုန္း 1800 653 809  ကိုဆက္ပါ သို႔မဟုတ္ 
•	 email acir@medicareaustralia.gov.au 
•	 www.medicareaustralia.gov.au/online 
•	 သင့္ ေဒသ မက္ဒီကဲရံုး (Medicare) သို႔သြားပါ၊ 

မူလတန္းေက်ာင္းကုိေက်ာင္းအပ္ရန္ 
ဥပေဒအရ သင့္ကေလးတြင္ 
ကာကြယ္ေဆးထုိးလက္မွတ္ 
ရိွရမည္ျဖစ္သည္

မည္သည့္အတြက္ေၾကာင့္ 
ကာကြယ္ေဆးထိုးထားရသနည္း။
ေက်ာင္းစတက္ေသာ ကေလးမ်ားသည္ လူအေျမာက္အျမားႏွင့္ ထိေတြ႕ရၿပီး 
အႏၱရာယ္အလားအလာရွိေသာ ေရာဂါအမ်ဳိးမ်ဳိး ႏွင့္ ထိေတြ႕ၾကသည္။ 

ျပင္းထန္ေသာ နာမက်န္းမႈျဖစ္ေစေသာႏွင့္ တစ္ခါတစ္ရံ ေသဆံုးမႈ 
ျဖစ္ေစႏိုင္ေသာ ေရာဂါမ်ားကိုကာကြယ္ထားရန္ စိတ္ခ်ရေသာႏွင့္ 
လံုၿခံဳေသာနည္းမွာ ကာကြယ္ေဆးထိုးျခင္းျဖစ္သည္။ 

မူလတန္းေက်ာင္းအပ္ေရးသည္ သင့္ကေလး၏ ကာကြယ္ေဆး အျပည့္အစံု
ထိုးၿပီးေၾကာင္းစစ္ေဆးရန္ ေကာင္းေသာ အခ်ိန္တစ္ခု ျဖစ္သည္။  

ကာကြယ္ေဆးထုိး လက္မွတ္ ဆုိသည္မွာ ဘာလဲ။
၄င္းသည္ သင့္ကေလး ထိုးၿပီးေသာ ကာကြယ္ေဆးမ်ားကို ျပသထားသည့္ 
မွတ္တမ္းတစ္ခုျဖစ္သည္။ 

မူလတန္းေက်ာင္းကိုေက်ာင္းအပ္သည့္အခါ  ဥပေဒအရ 
ကာကြယ္ေဆးထိုးလက္မွတ္ကို သင္ ေပးအပ္ရမည္ျဖစ္သည္။

အကယ္၍သင့္ကေလးသည္ မည္သည့္ကာကြယ္ေဆးကိုမွ် မထိုးခဲ့လွ်င္ သင္ 
လက္မွတ္ကိုေပးရဦးမည္ျဖစ္သည္။

ေက်ာင္းသည္ လက္မွတ္မိတၱဴတစ္ေစာင္ကို သိမ္းထားမည္ျဖစ္ၿပီး 
အကယ္၍ ေရာဂါ ေပါက္ပြားထၾကြသည့္ကိစၥ၌ ကာကြယ္ေဆး 
မထိုးထားသည့္ကေလးမ်ားကို အလ်င္အျမန္ ေဖာ္ထုတ္ၿပီး  
ကူးစက္ေရာဂါအႏၱရာယ္ ေက်ာ္လႊားသြားသည့္အခ်ိန္အထိ 
ေက်ာင္းမွဖယ္ရွားထားမည္ျဖစ္သည္။

တိုင္းရင္းကုသမႈမ်ားသည္ ကာကြယ္ထားေၾကာင္း ဥပေဒအရ 
အသိအမွတ္ျပဳထားသည့္ ပံုစံတစ္ခုမဟုတ္ပါ၊ ကာကြယ္ေဆးထိုး 
လက္မွတ္အျဖစ္ စာရင္းမသြင္းႏိုင္ပါ။

ကာကြယ္ေဆးထိုး လက္မွတ္ကို ကြ်န္ုပ္ မည္ကဲ့သို႔ 
ရယူႏိုင္သနည္း။

ၾသစေၾတးလ်န္း ကေလးအရြယ္ ကာကြယ္ေဆးထိုး မွတ္ပံုတင္ 
မွရယူႏိုင္သည္။

ဘာသာျပန္ႏွင့္ စကားျပန္ 
ဝန္ေဆာင္မႈအတြက္ ဖုန္း 131 450 
ကိုေခၚပါ။

အသံုးအမ်ားဆံုး ကာကြယ္ေဆးထိုးလက္မွတ္မွာ ၾသစေၾတးလ်န္း 
ကေလးအရြယ္ ကာကြယ္ေဆးထိုး မွတ္ပံုတင္ (ACIR) မွ 
ကေလးသမိုင္းေၾကာင္းမွတ္တမ္းတစ္ခု (Child History Statement) 
ျဖစ္ပါသည္။ 

ဤမွတ္တမ္းကို သင့္ကေလး အသက္ ငါးႏွစ္ျပည့္သည့္အခါ 
သင့္ထံသို႔ပို႔ေပးပါလိမ့္မည္၊ သို႔ေသာ္လည္း အခ်ိန္မေရြး လက္မွတ္ကို 
သင္ေတာင္းဆိုႏိုင္ပါသည္။

အကယ္၍ ေအာက္ပါကိစၥမ်ားတြင္လည္း သင္ ACIR ကုိဆက္သြယ္သင့္သည္ -

•	 အကယ္၍ သင္အိမ္ေျပာင္းေနလွ်င္ သုိ႔မဟုတ္ မၾကာေသးမီက 
ေျပာင္းခဲ့လွ်င္ သင့္အားဆက္သြယ္ရမည့္ လိပ္စာအတိအက် ျဖစ္ေစရန္

•	 အကယ္၍ သင့္ကေလး မွတ္တမ္းသည္ မျပည့္စံု သို႔မဟုတ္ မမွန္ကန္ 
ဟုထင္ျမင္လွ်င္  

သင့္ဆရာဝန္ သို႔မဟုတ္ ေဒသ ေကာင္စီ မွရယူႏိုင္သည ္
အကယ္၍ သင့္ကေလးသည္ မက္ဒီကဲကတ္ျပား ရရန္ 
သတ္မွတ္ခ်က္ႏွင့္မညီညြတ္လွ်င္ ကာကြယ္ေဆးထိုးလက္မွတ္ 
သင္ရယူရန္အကူအညီေပးႏိုင္ေသာ သင့္ဆရာဝန္ သို႔မဟုတ္ 
ေဒသေကာင္စီကာကြယ္ေဆးထိုး ဝန္ေဆာင္မႈ အားဆက္သြယ္ပါ။

ကြ်ႏ္ုပ္ မည္ကဲ့သို႔ ရွာေဖြႏိုင္ပါသလဲ။
ပုိမုိသိရိွလုိလွ်င္ ႏွင့္ဘာသာျပန္ဆုိထားသည့္ ဤစာရြက္စာတမ္း 
အတြက္ www.health.vic.gov.au/immunisation တြင္ၾကည့္ရႈပါ။

ဤစာရြက္စာတမ္းကိုလြယ္ကူေသာပံုစံျဖင့္ရယူရန္အတြက္ အီးေမးလ္-
immunisation@health.vic.gov.au  ပို႔ပါ။
အမွတ္ 50 Lonsdale St, Melbourne တြင္တည္ရွိသည့္ 
ဗစ္တိုးရီးယားျပည္နယ္အစိုးရမွ ခြင့္ျပဳၿပီးထုတ္ေဝသည္။
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