Bir kahverengi komur madeni

yanginindan c¢ikan kul

Toplum bilgilendirme belgesi

The Department of Health and Human Services , bir kahverengi kémir madeni yangini sirasinda veya sonrasinda
kile maruz kalma olasiligina iliskin kendi saghgdinizi ve bakiminizdaki herhangi birinin sagligini korurken ne
yapmaniz gerektigini bilmeniz igin bu genel bilgiyi hazirlamigtir.

Belirli bir yangin veya acil durumia ilgili bilgiye iliskin olarak, glincellemeler icin yerel acil durum radyo

Bir acil durum mahallindeyseniz, ambulans gorevlileri, polis veya itfaiye servisleri gibi acil durum hizmetlerinin
talimatlarini daima izleyin.

Bir kahverengi komiir madeni yanginindan ¢ikan kiile iligkin 6nemli noktalar

o Kil, kahverengi komur yanarken Uretilir. Kil, kalsiyum, aliminyum, potasyum, sodyum, demir ve
magnezyum oksitleri ve bazi durumlarda kikurt oksitleri igerir.

e Kul pargaciklari, yangin yakinindaki yerlere dumandan duser. Kil, yuzeylerde gérilebilen ince bir tozdur.

¢ Akcigerlere nefes yoluyla gecemeyecek kadar fazla blytk olmalarina ragmen, kil pargaciklari, gozler,
burun veya bogdazda bdlgesel tahrise neden olabilir. Bu etkileri hizl bir sekilde ¢d6ziimlemek gerekir.
Olmazsa, 1300 60 60 24 numarali telefondan NURSE-ON-CALL'u arayin veya tibbi yardim isteyin.

Bir kahverengi komir madeni yanginindan ¢ikan dumana iliskin 6nemli noktalar

¢ Bir kahverengi kbmur madeni yanginindan ¢ikan dumanda ince pargaciklar, su buhari, karbon monoksit,
karbon dioksit ve nitrojen oksitler iceren gazlar bulunur.

e Latrobe Valley’in disindaki bir kahverengi kdmur madeni atesinden ¢ikan duman, ayrica kikurt oksitleri de
icerebilir.

¢ Ne yapmaniz gerektigine iliskin diizenli giincellemeler igin yerel acil durum radyo istasyonunuzu dinleyin

¢ Astim dahil, kalp ve akciger sorunlari olanlar, gocuklar (14 yasina kadar), gebe kadinlar ve 65 yasindan
blylk olanlar, duman i¢cinde nefes almanin etkilerine karsi daha duyarhdir.

e Eger bir kalp veya akciger hastaliginiz varsa, ilaclarinizi regeteye uygun olarak alin. Astim hastalari, kendi
kisisel eylem planlarini takip etmeli ve rahatlatici ilaglarini el altinda bulundurmalidir.

e Sizin ya da bakiminizdaki herhangi birinin dumana maruz kalmakla ilgili olabilecek belirtiler yagamasi
durumunda, 1300 60 60 24 numarali telefondan NURSE-ON-CALL'u arayin veya tibbi yardim isteyin.

e Solunum gugligd, hinltilh solunum veya géguste daralma hissi ¢eken biri, acilen tibbi yardim istemelidir
— 000 numarali telefonu arayin.

. - . s g s Viktorya kahverengi kémuri genellikle ylksek bir
Victoria’daki kahverengi komiir ya rahverend genetie yirs
oranda su, dusuk bir oranda kikurt ve disik oranlarda

hakkinda kirletici maddeler icerir.

Kémur, bitki 6rtist katmanlarinin binlerce yil boyunca
birikmesi sonucu olusur.

Victorian kahverengi kdmurt, diger kdmur gesitleriyle
kiyaslandiginda, yanarken daha az kil Uretir.
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Latrobe Valley kahverengi kdmdiri, ¢ok disik oranda
kukurt icerigine sahiptir (kuru agirhg1 % 5’den daha az).
Anglesea and Bacchus Marsh kahverengi komuru
kukart icerir (kuru agirhgi %4).

Kahverengi komiir dumaninda neler
vardir?

Her kdmulr madeni atesinin boyutu, yanma slresi ve
Urettigi duman ya da kil miktar farklidir.

Halka acgik alandaki duman ve kil miktari hava
kosullarina ve kigilerin yasadidi ve galistigi yerin
yangina ne kadar yakin oldugunu baglidir.

Bir kahverengi kbmuUr madeni yanginindan gikan
duman:

¢ hava kalitesini dugurebilir ve insan saghgini
etkileyebilir.

¢ icinde ince pargaciklar, su buhari, karbon monoksit,
karbon dioksit ve nitrojen oksitleri iceren gazlar ve
bazi durumlarda kukurt oksitleri bulundurur.

¢ ince duman pargaciklarindan daha buiyuk kil
pargalari igerir.

Kahverengi kémir kulinde neler
vardir?

Bir kahverengi kbmur madeni yanginindaki kal:

* genelde dumanla birlikte mevcuttur.

¢ Tamamiyla yanmamis blyUk pargagaciklardan
olusur ve havadan ylzeylere ince bir toz olarak
duser.

¢ cogunlukla kalsiyum, aliminyum, potasyum, sodium,
demir ve magnezyum oksitleri igerir.

* soOminelerde bulunan kile benzer.

Bir kahverengi komur yangini
esnasinda duman, saghgimi nasil
etkileyebilir?

Dumanin saghginizi nasil etkileyecedi, yasiniza,
herhangi bir saglik sorununuz olup olmadigina, dumanli
kosullarda ne kadar aktif kaldiginiza, dumanin hangi
maddeleri icerdigine ve ne kadar sliire dumana maruz
kaldiginiza baghdir

Astim dahil, kalp ve akciger sorunlari olanlar, gcocuklar
(14 yasina kadar), gebe kadinlar ve 65 yagindan biyulk
olanlar, duman icinde nefes almanin etkilerine karsi
daha duyarlidir.
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Eger bir kalp veya akciger hastaliginiz varsa,
ilaclarinizi regeteye uygun olarak alin.

Astim hastalari, kendi kisisel astim eylem planlarini
takip etmeli ve rahatlatici ilaglarini el altinda
bulundurmalidir.

Sizin ya da bakiminizdaki herhangi birinin dumana
maruz kalmakla ilgili olabilecek belirtiler yagamasi
durumunda, 1300 60 60 24 numaral telefondan
NURSE-ON-CALL’u arayin veya tibbi yardim isteyin.

Birinin solunum guglagu, hinltili solunum veya goéguste
daralma hissi gekmesi durumunda, 000 numarali
telefonu arayin.

Bir komur madeni yangini esnasinda
kil saghgimi nasil etkiler?

Kémir madeni yanginlari duman ve kul dretir.

Akcigerlere nefes yoluyla gecemeyecek kadar fazla
blyUk olmalarina ragmen, kil pargaciklari, gdzleri,
burnu veya bogazi tahris edebilir.

Disen kilden uzaklastiktan sonra, bu etkiler hizli bir
sekilde ¢ozimlenmezse, tibbi yardim isteyin.

Bir kahverengi komur madeni
yangini esnhasinda sagligimi
korumak icin ne yapabilirim?

Kul

KUl ile temas ederseniz, ellerinizden, ylzinizden ve
boynunuzdan gerektigi gibi yikayarak ¢ikarin.Gozunize
kil girerse, hafifgce temiz suyla yikayin.

Iyi hijyen uygulamasi — yiizeyleri sabun ve su ile silin.

Duman

Bir yangin esnasinda, hava kalitesine ve ne yapmaniz
gerektigine iliskin glincellemeler igin yerel acil durum
radyo istasyonunuzu dinleyin veya su adresi ziyaret

Dumanli kosullarda, agik havada fiziksel egzersizden
veya agir fiziksel aktivitelerden kag¢inin. Halihazirda
kalp ve akciger sorunu olanlar, mimkun oldugunca
dinlenmelidir.
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Bir yangin tehlikesi altinda degilseniz, igerde mimkin
oldugunca dumandan uzak kalin. Kapi ve pencereleri
kapali durumda tutun.

Hava sicaksa ve klima kullaniyorsaniz, ‘devir daim’
veya ‘havayi yeniden kullan’ ayarlarina gegis yapin.
Bu, igeriye giren duman pargaciklari miktarini azaltir.

Eviniz rahat degilse ve bunu yapmak guvenliyse
dumandan uzaklagmayi disuntn. Dumandan
etkilenmemis bir bdlgeyi veya kitliphane, toplum
merkezi ya da aligveris merkezi gibi klimal yerel bir
binayi ziyaret edin.

Eger bunu yapmak guvenli ise, yasli komsu veya ekstra
yardima ihtiyaci olabilecegini disindiginiz diger
kisileri kontrol edin.

Ya bir yiz maskesi takmak?

Disarida ¢alismak durumunda olmadiginiz slrece,
dumandan uzakta, iceride kalmak daha iyidir

Siradan kagit toz maskeleri, mendiller veya
bandanalar, blyuk kil parcalarina maruz kalmanizi
azaltabilir, ancak sizi ince duman pargaciklarindan ya
da gazlardan korumazlar.

Ozel yiiz maskeleri (P2), ince duman pargaciklarini
solunum yoluyla ice cekme konusunda daha iyi koruma
saglar.

P2 maskesi kullanmaya karar vermeden 6nce, sunlari
unutmayin:

¢ sicak ve kullanmasi rahat olmayabilir ve normal bir
sekilde nefes almayi zorlastirabilir

¢ halihazirda bir kalp veya akciger hastalidi olanlar,
kullanmadan dnce tibbi yardim istemelidir

e sakali olan biri igin sizintiyl dnleyecek bir 6zellik
saglamaz

¢ bir gocugun ylziine goére tasarlanmamistir.
e sizi karbon monoksit gibi gazlardan korumazlar.

Bir kahverengi komur yangini
sonrasi kul, saglhigimi etkileyebilir
mi?

Yangin ¢iktiginda, yangin yerinin yakinindaki
ylzeylerde ince tozlu kil gordlebilir.

Kahverengi kdmur kull genelde ¢ok tehlikeli degildir,
ancak cilde veya gbéze temasini veya olasi tahrigi
onlemek icin herhangi bir kil temizlemek 6nemlidir
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Kulu temizlemek

Iyi hijyen uygulamasi — icerdeki yiizeyleri su ile silin.
Yuzeyi kaplayan tabaka gézle goérilebilirse, sabun ve
suyla yikayin.

Alan temizlenene kadar klgik ¢ocuklarin kilin
yakininda oynamalarini dnleyin.

Temizleme ¢alismalarina iligskin yerel belediyenizden
daha fazla tavsiye isteyin.

Evde besledigim hayvanlarin
sagligindan endiseliyim. Ne yapmam
gerekir?

Dumanli kosullarda ve bunu yapmaniz uygunsa, evde

beslediginiz hayvanlari beraberinizde igeri alin.

Evde beslediginiz hayvanlarin sadligindan herhangi bir
endise duyuyorsaniz, bdlgenizde bulunan veterinere
danigin.

Hayvanlarimin sagligindan
endiseliyim. Ne yapmaliyim?
Hayvanlarinizin saghgina iligkin herhangi bir endiseniz
varsa, bir veterinere veya Department of Environment,
Land, Water and Planning Customer Service Centre

Mdisteri Hizmetleri Servisine 136 186 numarali
telefondan danisin.

Yagmur suyu tankimdan su igebilir
miyim?

Sebeke suyu icin. Su tankiniz varsa ve suyun tadi,
gOruntusu veya kokusu normal degilse, icmek, banyo

almak veya evde beslediginiz hayvanlar i¢in
kullanmayin.

Daha fazla bilgi i¢in, yerel belediyenizdeki Cevre Saglik
Gorevlisi veya Department of Health and Human
Services ile iletisime gecin.

Komiir madeni yanginindan gikan
kil, bahcemdeki bitkileri etkileyebilir
mi?

Genellikle bahce icin iyi olmasina ragmen, yogun bir

kal birikimi bitkileri havasizliktan oldUrebilir,
bluyimelerini ve hayatta kalma surelerini kisitlayabilir.



Uzerinde kil varsa bahgcemden
sebze, meyve veya sifali otlardan
yiyebilir miyim?

Yiyeceklerin giivenli olup olmadiklarina karar verirken
daima sagduyunuzu kullanin. Sebzeler, meyveler ve

sifali otlar yemeden veya pisirmeden 6nce ¢ok iyi bir
sekilde yikanmalidir.

Uriinlerinizden yemek istemiyorsaniz, etkilenen bitki
ortiist ¢lrtge ayrilabilir ve kompostlanabilir.

Evim duman kokuyor. Ne
yapmaliyim?
Yangin séndikten sonra, eviniz duman kokuyorsa:

¢ evinizi glineslendirin ve havalandirin

¢ yumusak mobilyalari glines 151§ altinda
havalandirin

e icerdeki yuzeyleri su ile silin. Yuzeyi kaplayan
tabaka gozle gorilebilirse, sabun ve suyla yikayin.

Ya disarida kalan giysiler?

Dumanli kosullarda giysiler gamasir ipindeyse, duman
kokusunu ve hassas ciltleri tahris edebilecek olasi
kulleri temizlemek icin gamasgirlari tekrar yikayin. Eger
hala duman varsa, camasirlari iceride ya da kurutma
makinasinda kurutun.

Daha fazla bilgi

Vic Emergency

Belirli olaylar ve acil durumlara iligkin daha fazla bilgi

Yerel acil durum radyo istasyonu

Belirli olaylar ve acil durumlara iligkin gtincel bilgiler igin
yerel acil durum radyo istasyonunu dinleyin.

NURSE-ON-CALL

Kayitli bir hemsireden, glinde 24 saat, haftanin 7 ginu
acil saglik dnerileri almak igin 1300 60 60 24 numarali
telefonu arayin.

Department of Health and Human Services

Bir kahverengi kbmur madeni yanginindan ¢ikan
duman veya kulin saglik Gzerindeki etkileri veya
yagmur suyu tankinin su kalitesi ile ilgili daha fazla bilgi
icin, is saatleri icinde 1300 761 874 numarali telefonu
arayin.

Environment Protection Authority Victoria

Hava kalitesine, bu yanginin g¢evre veya ulagim
Uzerindeki diger etkilerine ve kahverengi kdmur madeni
yanginlarindan ¢ikan kullerin ortadan kaldirilmasina
iliskin daha fazla bilgi, EPA Victoria’nin 1300 372 842
numarali telefonunda mevcuttur

Yerel yonetim

Temizleme galismalarina iliskin glincellemeler veya
yagmur suyu tanki su kalitesi hakkinda tavsiyeler igin
yerel belediye ile gérusun.

environmental.healthunit@dhhs.vic.gov.au

Bu yayini erisilebilir formatta almak icin, gerekirse 13 36 77 National Relay Service'’i kullanarak
1300 761 874 numarali telefonu arayin veya su adrese email gdnderin:

Victoria Hukumeti, 1 Treasury Place, Melbourne tarafindan yetkilendirilmis ve yayinlanmistir.
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