
“ܒܛܝܼܢܘܼܬܵܐ 
ܢܙܵܐ ܠܹܐ  ܘܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ
ܚܵܒ݂ܛܝܼ ܒܐܚܸܕܵܕܐܹ”

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܢܙܵܐ، ܠܵܐ  “ܒܣܵܒܵܒ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ
ܒܣܸܡܸܢ ܗܘܵܐ ܓܵܘ  ܡܨܐܹ ܠܝܼ ܕܡܼܲ

ܚܠܘܼܠܵܐ ܕܒܪܵܬܝܼ”

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



“ܠܵܐ ܡܨܐܹ ܠܝܼ ܕܗܵܘܝܵܢ ܗܘܵܐ 
ܝܬܘܼܬܝܼ  ܝ ܒܼܲ ܡ ܒܢܼܲ ܥܼܲ

ܢܙܵܐ” ܒܣܵܒܵܒ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܪܵܐ ܝܘܵܢ ܕܫܘܼܪܐܹ ܠܝܼ  “ܒܸܕܟ݂ܵ
ܝܵܐ ܝܼܠܵܗ̇  ܚܡܘܼܢܹܐ، ܐܼܲ ܬܼܲ

ܢܙܵܐ” ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



“ܒܸܙܕܵܥܵܐ ܝܘܵܢ ܗܘܵܐ ܕܐܵܦ 
ܠܘܼܕ̈ܝܼ ܒܸܕ ܛܵܦܝܼ ܗܘܵܘ  ܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܡܸܢܝܼ” ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܕ ܐ݇ܢܵܫܵܐ ܟܠܚܼܲ
ܢܙܵܐ ܡܘܼܡܟܸܢ ܝܠܵܗ̇ ܕܛܵܦܹܐ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ 1ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ



ܢܙܵܐ  ܝܵܐ ܓܵܗܵܐ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ “ܐܼܲ
ܒܘܼܫ ܚܸܪܒܵܐ ܝܗܘܵܐ ܡ̣ܢ 

ܓܵܗܹ̈ܐ ܐ݇ܚܹܪ݇ܢܹ̈ܐ”

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܐ  ܪܬܵܐ ܦܝܼܫܠܝܼ ܡܘܼܕܡܸܟ݂ܵ “ܒܚܼܲ
ܓܵܘ ܒܹܝܬ ܟܪ̈ܝܼܗܹܐ ܒܣܵܒܵܒ 

ܢܙܵܐ” ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܢܙܵܐ ܥܒ݂ܝܼܕ ܠܵܗ̇  “ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ
ܕ ܟܵܐܪ ܪܵܒܵܐ ܓܘܼܒ݂ܪܵܐ  ܚܼܲ

ܠ ܒܸܣܢܝܼܣܝܼ” ܥܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



“ܠܵܐ ܡܨܐܹ ܠܝܼ ܕܐܵܙܠܵ݇ܢ ܗܘܵܐ 
ܕܟܡܵܐ  ܠܦܘܼܠܚܵܢܵܐ ܩܵܐ ܚܼܲ

ܐ ܒܣܵܒܵܒ  ܫܵܒ݂ܘܲܥܹ̈
ܢܙܵܐ” ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܪܒܥܵܐ  “ܡܘܼܥܒܸܪܝܼ ܠܐܼܲ
ܠ ܩܵܢܵܦܵܐ  ܐ ܥܼܲ ܫܵܒ݂ܘܲܥܹ̈

ܢܙܵܐ” ܒܣܵܒܵܒ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܢܙܵܐ ܗܘܐܹ ܠܵܗ̇  “ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ
ܣܵܒܵܒ ܕܠܵܒ݂ܚܵܐ ܗܘܵܐ 

ܙܡܵܐ ܕܐܝܼܬܠܝܼ” ܐܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ



ܚܨܵܝܵܬ̈ܝܼ ܥܒܸܪܘܲܢ ܡܸܢܝܼ  “ܨܼܲ
ܢܙܵܐ” ܒܣܵܒܵܒ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ

betterhealth.vic.gov.au/flu Treasury Place, Melbourne ،ܕ ܫܘܼܠܛܵܢܵܐ ܕܒ݂ܝܼܟܬܘܲܪܝܵܐ ܡܫܘܼܪܪܸܵܐ ܒܝܼܲ

ܢܙܵܐ ܢܫܝܼܬܘܲܢ ܠܵܗ̇ ܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܲ ܒܟ̰ܘܼ ܥܸܕܵܢܵܐ ܠܹܐ ܡܼܲ

1

ܦܬܝܼܬܘܿܢ  ܫܵܥܠܝܼܬܘܿܢ ܘܬܼܿ
ܠܓܵܘ ܩܘܼܪܨܘܼܠܬܵܘܟ݂ܘܿܢ

ܠܸܠܝܼܬܘܿܢ ܠܗܘܿܢ  ܡܚܼܿ
ܐܝܼܕܵܬܵܘܟ݂ܘܿܢ ܪܐܹܙܵܢܵܐܝܼܬ

ܐܸܢ ܡܪܝܼܥܹܐ ܝܬܘܿܢ، ܠܵܐ 
ܝܬܵܐ ܦܵܠܛܝܼܬܘܿܢ ܡ̣ܢ ܒܼܿ

ܟܠܵܝܬܵܐ ܕܛܦܵܝܬܵܐ  ܝܘܼܪܐܹ ܒܡܼܿ ܠܗܼܿ
ܢܙܵܐ ܘܕܦܪܵܣܬܵܐ ܕܐܢܸܦ̮ܠܘܼܘܼܿ


