
ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគរាក rotavirus 

(រ ៉ូថាវរីុស)

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគខានស់្លា ក-់តេតាណូស-

ក្អកមាន-គ្រុនស្វិតដៃជ�ើង- រោគរលាកថ្លើម 

ប្រភេទប៊-ី Hib(ហ៊ីប)*

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគរលាកសួត 

pneumococcal (ញូម៉ូខូខល)

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគរលាកភ្នា សខួរក្បាល ACWY 

ទារកខ្លះនឹងបញ ច្េញចោលមេរោគរាគ 

rotavirus ក្នុងលាមករបស់គេក្រោយការ 
ទទួលបរមិាណថ្នា បំង្កា ររោគល�ើកទីមយួ។

* រោគ Haemophilus influenzae ប្រភេទប៊ី

	

រោគ Haemophilus influenzae ប្រភេទប៊ី ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគខានស់្លា ក-់

តេតាណូស-ក្អកមាន់

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគកញ្្ជរឹល-ស្រឡាទែន-

ស្អូច-អុតស្វា យ

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគកញ្្ជរឹល-ស្រឡាទែន-ស្អូច

កុមារអាយុ១៨ខែមយួចំនួន ក�ើតមានប្រតិកម្មធ ំ
មយួនៅត្រងក់ន្លែងចាកថ់្នា ដំោយឡ�ើងក្រហម 

និងហ�ើម ចាបពី់ស្មា  ទៅកែងដៃដែលឪពុកម្តា យ 
គួររាយការណ៍ទៅស្ថា បន័ចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ  

ឬសេវាសុវត្ថិភាពល�ើការចាកថ់្នា រំដ្ឋវចិតូរយី៉ា   

(ពត័ម៌ានទំនាកទ់ំនងមានចុះនៅសន្លឹកម្ខា ង 
ទ�ៀត)។

ប្រហែលពី៧ថ្ងៃ ទៅ១០ថ្ងៃ 
បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ៖

• 	 គ្រុន (អាចក ត្ៅល� ើសពី៣៩អង្សាសេ)

• 	 ឡ�ើងកន្ទួលក្រហមស្រាល (មនិឆ្លងទេ)

•	 មានរោគសញ្ញា ផ្តា សាយ

• 	 ហ�ើមក្រពេញទឹកមាត។់

ប្រហែលពី៥ថ្ងៃ ទៅ២៦ថ្ងៃ 
បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ៖

• 	 មានកន្ទួលដូចអុតស្វា យ 
ពំុធ្ងនធ់្ងរ។

ប្រហែលពី៧ថ្ងៃ ទៅ១០ថ្ងៃ 
បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ៖

•	 គ្រុន (អាចក ត្ៅល� ើសពី៣៩អង្សាសេ)

• 	 ឡ�ើងកន្ទួលក្រហមស្រាល (មនិឆ្លងទេ) 

•	 មានរោគសញ្ញា ផ្តា សាយ
• 	 ហ�ើមក្រពេញទឹកមាត។់

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគខានស់្លា ក-់តេតាណូស-

ក្អកមាន-់ស្វិតដៃជ�ើង

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគអុតស្វា យ ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគសររីាង្គបន្តពូជ

រមួទាងំជំងឺមហារកីសររីាង្គបន្តពូជ (HPV)

ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគខានស់្លា ក-់តេតាណូស

កុមារអាយុ៤ឆ្នា មំយួចំនួន ក�ើតមានប្រតិកម្មធំ

មយួនៅត្រងក់ន្លែងចាកថ់្នា ដំោយឡ�ើងក្រហម 

និងហ�ើម ចាបពី់ស្មា  ទៅកែងដៃដែលឪពុកម្តា យ 
គួររាយការណ៍ទៅស្ថា បន័ចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ  

ឬសេវាសុវត្ថិភាពល�ើការចាកថ់្នា រំដ្ឋវចិតូរយី៉ា   

(ពត័ម៌ានទំនាកទ់ំនងមានចុះនៅសន្លឹកម្ខា ង

ទ�ៀត)។

ប្រហែលពី៧ថ្ងៃ ទៅ១០ថ្ងៃ 
បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ៖

•    គ្រុន (អាចក ត្ៅល� ើសពី៣៩អង្សាសេ) 

ប្រហែលពី៥ថ្ងៃ ទៅ២៦ថ្ងៃ បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា ំ
បង្កា ររោគ៖ 

•    គ្រុនក ត្ៅ
•    មានកន្ទួលដូចអុតស្វា យ 

ពំុធ្ងនធ់្ងរ។

• 	 ឈកឺ្បាលពំុធ្ងនធ់្ងរ
• 	 ឆ្អើមចងក់្អួតបន្តិចបន្តួច

ថ្នា ចំាកប់ង្កា រគ្រុនផ្តា សាយ ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគគ្រុនស្វិតដៃជ�ើង ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគរលាកថ្លើម ប្រភេទប៊ី ថ្នា ចំាកប់ង្កា រជំងឺរ� ើម 

• 	 ឈសឺាចដំុ់។ • 	 ឈសឺាចដំុ់។ •	 ឡ�ើងក្រហម ឈចឺាប ់ហ�ើម និង/ឬ 
រមាស់នៅត្រងក់ន្លែង  
ចាកថ់្នា ំ
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ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគផ្តល់ឲ្យថ្ងៃនេះ  ____ /____ /20____ បង្ហា ញឲ្យដឹងខាងក្រោមនេះ ដោយដាកស់ញ្ញា ធីកនៅក្នុងប្រអប។់ ពេលម៉ោ ងផ្តល់ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគ ________។

សូមនៅរងច់ាយំ៉ា ងតិច១៥នាទី បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ

ផលបះ៉ពាល់បន្ទា បប់ន្សំនៃថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគ

RA : ដៃស្តា ំ
LA : ដៃឆ្វេង
RL : ជ�ើងស្តា ំ
LL : ជ�ើងឆ្វេង

Khmer
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ផលបះ៉ពាល់បន្ទា បប់ន្សំនៃថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគដែលកម្រមាន តម្រូវឲ្យមានការយកចិត្តទុកដាកព់្យាបាលជាបន្ទា ន ់

•	 ការប្រកាចដ់ោយសារឡ�ើងកម ត្ៅ ៖ បណ្តា លមកពីគ្រុនក ត្ៅខ្ លា ងំ ជាទូទៅក�ើតឡ�ើងក្នុងចំណោមកុមារក្រោមអាយុ៣ឆ្នា ។ំ

•	 ទារកទៅជាស្លេកស្លា ំង ទនដ់ៃជ�ើង ហ�ើយមនិឆ្លើយតបមយួរពំេជ ចាបព់ី១ម៉ោ ង ទៅ៤៨ម៉ោ ង បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ។

•	 ការស្ទះពោះវ�ៀន (រោគស្រុញពោះវ�ៀន): ក�ើតឡ�ើងនៅពេលផ្នែកនៃពោះវ�ៀនពន្លា តចូលទៅក្នុងផ្នែកដែលនៅជិតគ្នា  ដូចជាបំណែកនៃកែវពង្រីក។ 
ការនេះអាចក�ើតមាននៅក្នុងទារក ក្នុងរយៈពេល៧ថ្ងៃក្រោយការទទួលបរមិាណនៃថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោក rotavirus ល�ើកទីមយួ និងទី២។ 
រោគសញ្ញា នៃការស្ទះពោះវ�ៀន រមួមាន៖

–	 ការយំស្រែក

–	 មានអាការៈស្លេកស្លា ំង

–	 ទាញជ�ើញឡ�ើងទៅកានព់ោះ

•	 រលាកសរសៃប្រសាទក្នុងដៃ (Brachial neuritis): បណ្តា លឲ្យមានអារម្មណ៍ទនខ់្សោយ ឬស្ពឹកនៅក្នុងដៃ។

•	 មានប្រតិកម្មទាស់យ៉ា ងធ្ងនធ់្ងរ (anaphylaxis) ក�ើតមានឡ�ើងភ្លា មៗ ជាធម្មតាក្នុងរយៈពេល១៥នាទីនៃការចាតច់ែងការចាកថ់្នា  ំកប៏៉ុន្តែអាចក�ើតមានឡ�ើងនៅក្នុងរយៈពេល
ប៉ុន្មា នម៉ោ ងនៃការចាតច់ែងការចាកថ់្នា ។ំ សញ្ញា ដំបូងនៃប្រតិកម្ម anaphylaxis រមួមាន:

–	 ឡ�ើងក្រហម និង/ឬ រមាស់ស្បែក

–	 មានបញ្ហា ដកដង្ហើម

–	 មានអារម្មណ៍ទុក្ខព្រួយ។

•	 ជំងឺ Guillain-Barre: បណ្តា លឲ្យឡ�ើងខ្វិន ហ�ើយពេលខ្លះស្ពឹក។ ក្នុងពេលកន្លងមក វាធ្លា បប់ានតភ្ជា បជ់ាមយួថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគផ្តា សាយទាងំកម្រ 
ប្រសិនប�ើមនិទាងំអស់ទេនោះ។

ចំពោះផលបះ៉ពាល់បន្ទា បប់ន្សំធ្ងនធ់្ងរ ឬពំុបានរពឹំងទុកដែលក�ើតមានបន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ អ្នកអាចទាកទ់ងសេវាសុវត្ថិភាពល�ើការចាកថ់្នា រំដ្ឋវចិតូរយី៉ា  

តាមទូរស័ព្ទលេខ 1300 882 924 / saefvic@mcri.edu.au / www.saefvic.org.au សេវានេះមនិផ្តល់ការគ្របគ់្រងក្នុងគ្រាបន្ទា នភ់្លា មៗ  
សម្រាបផ់លបះ៉ពាល់បន្ទា បប់ន្សំឡ�ើយ។

សេវាកម្មបកប្រែភាសាសរសេរ និងនិយាយ។ ទូរស័ព្ទលេខ 131 450 

សម្រាបព់ត័ម៌ានបន្ថែមៈ សូមទាកទ់ងវេជ្ជបណ្ឌិត  ឬសេវាកម្មចាកថ់្នា បំង្កា ររោគរបស់សាលាសង្កា តក់្នុងតំបនរ់បស់លោកអ្នក។ 
ឬចូលម�ើលវ៉ិ បសាយ: www.betterhealth.vic.gov.au

ដ�ើម្បីទទួលបានការបោះពុម្ពផ្សាយនេះជាទម្រងដ់ែលអាចប�ើកម�ើលបាន សូមអ៊ីម៉េល៖ immunisation@dhhs.vic.gov.au

សម្ភា រៈយកលំនាតំាម The Australian Immunisation Handbook ការបោះពុម្ពផ្សាយល�ើកទី១០ ឆ្នា ២ំ០១៣ (រ�ៀបចំទានប់ច្ចុប្បន្នភាព ខែមេសា 
ឆ្នា ២ំ០១៨)។
អនុញ្ញា ត និងបោះពុម្ពផ្សាយដោយរដ្ឋាភិ បាលរដ្ឋវចិតូរយី៉ា  Govern-ment, 1 Treasury Place, Melbourne. © រដ្ឋវចិតូរយី៉ា  ខែកក្កដា ឆ្នា ២ំ០១៨

អាចទទលួយកបាននៅតាមវ៉ិ បសាយ៖https://www2.health.vic.gov.au/about/publications/factsheets/vaccine-side-effects
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ថ្នា ចំាកប់ង្កា ររោគអាចបណ្តា លឲ្យក�ើតមានប្រតិកម្មដូចតទៅនេះ៖

អ្វីដែលត្រូវធ្វើនៅតាមផ្ទះ៖

ពេលណាស្វែងរកឱវាទផ្នែកពេទ្យ៖

គ្រុនពំុធ្ងនធ់្ងរ (<38.5˚C)

ដែលមនិនៅយូរទេ

ប្រសិនប�ើទារក/កុមារក�ើតគ្រុនក ត្ៅ  
ឬពំុពាកខ់ោអាវ ឬទ្រាបភ់យួក្រាស់។ 

អាចផ្តល់ថ្នា ផំារ៉ាសេ តាម៉ុល
(សូមឆែកម�ើលស្លា កថ្នា សំម្រាបក់ារប្រើប្រាស់ត្រឹមត្រូវ)។

ប្រសិនប�ើការឈចឺាប ់

ឬគ្រុនក ត្ៅ មនិធូរស្រាលដោយ 
ថ្នា ផំារ៉ាសេ តាម៉ុលទេ
(‌ឧ. ថ្នា  ំPanadol®)។

កន្លែងចាកថ់្នា ៖ំ ឈ ឺឡ�ើងក្រហម រលាក 
រមាស់ ឬហ�ើមអស់រយៈពេល១-២ថ្ងៃ 
និង/ឬដំុពកតូចអាចមានរហូតដល់ច្រើន 
សប្តា ហ៍

បំបៅនឹងដោះឲ្យច្រើនញឹកញាប ់
និង/ឬផ្តល់វត្ថុរាវបន្ថែមទ�ៀត

ប្រសិនប�ើប្រតិកម្មមនិអនថ់យ 

ឬកានត់ែធ្ងនធ់្ងរ ឬប្រសិនប�ើអ្នកមានកង្វល់ 

សូមទៅជួបជាមយួវេជ្ជបណ្ឌិត របស់អ្នក 

ឬទៅមន្ទីរពេទ្យ។

ម៉មួ៉ៅ  នៅមនិស្ងៀម 

មនិសប្បាយចិត្ត ឬងងុយគេង

ដាកក់្រណាតត់្រជាកពី់ល�ើកន្លែង 
ចាកថ់្នា ។ំ

ផលបះ៉ពាល់បន្ទា បប់ន្សំទូទៅដែលក�ើតមានភ្លា ម បន្ទា បពី់ការចាកថ់្នា បំង្កា ររោគ ហ�ើយអាចមានរយៈពេលពី១ថ្ងៃ ទៅ២ថ្ងៃ



Rotavirus vaccine Diphtheria-tetanus-
whooping cough-polio-
hepatitis B-Hib* vaccine

Pneumococcal vaccine Meningococcal ACWY 
vaccine

Some babies will shed the 
rotavirus in their faeces. 

*Haemophilus influenzae type b

Haemophilus influenzae 
type b (Hib)

Diphtheria-tetanus-
whooping cough vaccine

Measles-mumps-rubella-
chickenpox vaccine

Measles-mumps-rubella 
vaccine

Some 18-month-olds have a 
large injection site reaction 
of redness and swelling from 
the shoulder to the elbow 
which parents should report 
to the immunisation provider 
or the Victorian vaccine 
safety service (contact 
details overleaf).

About 7 to 10 days after 
vaccination:

• fever (can be >39 °C)
• faint red rash (not infectious)
• head cold symptoms
• swelling of salivary glands.

About 5 to 26 days after 
vaccination:

• mild chickenpox-like rash.

About 7 to 10 days after 
vaccination:

• fever (can be >39 °C)
• faint red rash (not

infectious)
• head cold symptoms
• swelling of salivary glands.

Diphtheria-tetanus-
whooping cough-polio 
vaccine

Chickenpox vaccine Human papillomavirus 
(HPV) vaccine

Diphtheria-tetanus 
vaccine 

Some 4-year-olds have a 
large injection site reaction 
of redness and swelling from 
the shoulder to the elbow 
which parents should report 
to the immunisation provider 
or the Victorian vaccine 
safety service (contact 
details overleaf).

About 7 to 10 days after 
vaccination:

• fever (can be >39 °C)

About 5 to 26 days after 
vaccination: 

• fever
• mild chickenpox

-like rash.

• mild headache
• mild nausea.

Influenza vaccine Polio vaccine Hepatitis B vaccine  Zoster (shingles) vaccine

• muscle aches. • muscle aches. •	 Redness, pain, swelling and/
or itch at the injection site
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RA  LA RA  LA

RA	 LA RA	 LARA	 LA

RA	 LA RA	 LA
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RL	 LL
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 RA	 LA

RL	 LL
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RA	 LA

RL	 LL

RA	 LA

RL	 LL

RA	 LA

RL	 LL

By mouth

Vaccines given today ____ /____ /20____  indicated below by tick in boxes. Time vaccine given __________.

Please wait a minimum of 15 minutes after immunisation

Vaccine side effects
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Very rare vaccine side effects requiring immediate medical attention 

•	 Febrile convulsion: caused by a high fever, generally occurs in children under 3 years of age.

•	 The baby suddenly becomes pale, limp and unresponsive from 1 to 48 hours after vaccination. Soon after 
the baby fully recovers.

•	 Bowel blockage (intussusception): occurs when a portion of the bowel slides into the next, like the pieces of 
a telescope. This can occur in a baby in the 7 days following the 1st and 2nd dose of rotavirus vaccine. 
Signs of bowel blockage include:

–	 bouts of crying

–	 pale appearance

–	 pulling the legs up to the stomach.

•	 Inflammation of a nerve in the arm (Brachial neuritis): causes a feeling of weakness or numbness in the arm.

•	 A severe allergic reaction (anaphylaxis) occurring suddenly, usually within 15 minutes of vaccine 
administration but can occur within hours of administration. Early signs of anaphylaxis include:

–	 redness and or itching of the skin

–	 breathing problems

–	 a sense of distress.

•	 Guillain-Barre syndrome: causes ascending paralysis and sometimes numbness. In the past it has been 
linked with influenza vaccine either rarely if at all.

For significant or unexpected side effects following immunisation, you can contact the Victorian 
vaccine safety service on 1300 882 924 / saefvic@mcri.edu.au / www.saefvic.org.au 
This service does not give immediate emergency management for a side effect.

Translating and interpreting service. Call 131 450 

For further information: Contact your doctor or your local council immunisation service. 

Or visit: www.betterhealth.vic.gov.au

To receive this publication in an accessible format email: immunisation@dhhs.vic.gov.au

Material adapted from The Australian Immunisation Handbook 10th Edition 2013 (updated April 2018). 

Authorised and published by the Victorian Government, 1 Treasury Place, Melbourne. © State of Victoria, July 2018

Available at: https://www2.health.vic.gov.au/about/publications/factsheets/vaccine-side-effects 
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Vaccinations may cause the following reactions:

What to do at home:

When to seek medical advice:

Mild fever (<38.5˚C) 
that doesn’t last long 

If baby/child has a fever 
do not have too many 
clothes or blankets on. 
Paracetamol can be given 
(check the label for correct use).

If pain and fever 
are not relieved by 
paracetamol  
(eg. Panadol®).

Where the needle was 
given: Sore, red, burning, 
itching or swelling for 1-2 
days and/or small hard 
lump for a few weeks

Breast feed more 
frequently and/or 
give extra fluids

If the reactions are not 
going away or getting 
worse or if you are worried 
at all, then see your doctor 
or go to hospital.

Grizzly, unsettled, 
unhappy or sleepy

Put a cold wet cloth 
on the injection site.

Common side effects occur soon after vaccination and last 1 to 2 days 


