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بعد الحریق: تنظیف منزل متأثر بالدخان 
معلومات مجتمعیة 

أن أفعل؟ ینبغيیتي رائحة الدخان. ماذا بمنتفوح 
تباع ھذه التعلیمات.إمرائحة الدخان المنبعث من حرائق الغابات یجب علیكمنأو من حریقممنزلكتضررإذا 

متھویة منزلك

أشعة الشمس والھواء النقي على إزالة الرائحة. سوف تساعد الأبواب والنوافذ. وافتحإ•

غسل الأسطح الصلبة (الأثاث والجدران والأرضیات) 

المنظفات والماء. خفیف أو الصابون بالالأسطح الداخلیة واغسلإ•

مبیضّملاعق صغیرة من مسحوق الغسیل وكوب واحد من أربعة إلى ستةبما یلي: واغسلإقفازات مطاطیة وقوموا بإرتداءبالنسبة للدخان المستمر والسخام، •

. المبیضّویة على حاالموجودة السلامة إرشاداتدائماً واأن تتبعواإلى أربعة لترات من الماء. تذكرمضاف الكلور المنزلي 

لإزالة تغییر اللون. مناسبتلمیع تلمیعھا بواسطة عاملالمنظفات والماء الساخن وبأواني الطبخ غسلیمكن •

غسل المفروشات الناعمة (الأثاث المنجد والفراش) 

فراش متخصص. یكاد یكون من  مصلحّبواسطة الفرشات تنظیف قد یكون بالإمكانالشمس والریاح. تحت أشعةخارج في الالمفروشات الناعمة تھویة•

.الإسفنجریش أو الرائحة الدخان من وسائد إزالةالمستحیل 

الملابس 

الشمس والریاحتحت أشعةخارج في الالملابستھویة•

عادة. كالةتأثرمملابس أي واغسلإ•

مبیضّملاعق صغیرة من مسحوق الغسیل وكوب واحد من أربعة إلى ستةستخدام إالملابس بغسلھا منالبقع الثابتة وروائح الدخان یمكن في بعض الأحیان •

السلامة إرشاداتواتبعإازات ورتداء القفإوا. تذكرجیداً جففوھا المیاه النظیفة وبالملابس أشطفوابعد الغسیل إلى أربعة لترات من الماء. مضاف الكلور المنزلي 

الملابس. یبیضّ . یجب توخي الحذر لأن ھذا المزیج سوف المبیضّعلى حاویة الموجودة 

ماذا عن الملابس التي ترُِكت على حبل الغسیل؟ 

السخام والجسیمات والرماد. علیھاقد لا یزالفرائحة الدخان. ومع ذلك، من بعض تكون أزالت الریاح قد الملابس حیث أنھذه إعادة غسلیجب •

جات المحتملة.بشرة الحساسة (على سبیل المثال، جلد الطفل) من المھیّإعادة الغسل حمایة الیضمن •

؟ منزليھل ھناك آثار صحیة من الرماد والسخام في 

.مصحتكبمنخفضة من الرماد على الأسطح المنزلیة من غیر المرجح أن تضر المستویات ال• 
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معلومات لمزید من ال

Environment Protection Authority Victoria

مزید من المشورة بشأن مراقبة نوعیة الھواء. للحصول على 842 372 1300الرقمعلىفیكتوریا) فيEPA(حمایة البیئةبھیئةیمكن الاتصال 

https://www.epa.vic.gov.au/for-community/environmental-information/air-quality/smoke/smoke-your-health 

م طبیبك

. كمالمشورة الطبیة من طبیب وا طلبأأي آثار صحیة ناجمة عن ظروف الدخان  یعاني منمنزلكأو أي شخص في ممأنتم إذا كنت
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