
 

 

विक्टोरिया में उगने िाले ज़हिीले मशरूम 

उप मखु्य स्िास््य अधिकािी (पयााििण), विक्टोरिया की ओि से स्िास््य-

संबंिी पिामशा, 12 मई  2020. 

 

प्रमुख संदेश 

• हाल ही में हुई भािी बारिश के परिणामस्िरूप पूिे विक्टोरिया-भर  में डेथ कैप मशरूमों और येलो-स्टेननगं मशरूमों सहहत ज़हिीले 

मशरूम बहुतायत से बढ़ िहे हैं। 
• वपछले दो सप्ताहों में पूिे विक्टोरिया-भर  में मशरूम विषाक्तता के कई  प्रकिण हुए हैं। मात्र एक  डथे कैप मशरूम खाने से ही ियस्क 

की मौत हो सकती है। 

• यहद आप विशेषज्ञ नहीं हैं, तो विक्टोरिया में जंगली मशरूम चुनकि न खाएँ। 
• ज़्यादाति मामलों में जजतनी जल्दी उपचाि शुरू ककया जाए, परिणाम उतना ही बेहति होगा। यहद इस  बात का संदेह हो कक आपने या 

आपके बच्चे ने ज़हिीला मशरूम खा ललया है, तो लक्षण प्रकट होने की प्रतीक्षा न किें और तुिंत धचककत्सा कििाएँ। 
• इन  मशरूमों को पकाने, छीलने या सुखाने से ज़हि ननकलता या नष्ट नहीं होता है। 

• ज़हिीले मशरूमों और सुिक्षक्षत व  सेिन-योग्य मशरूमों में भेद किन ेके ललए कोई घिेलू पिीक्षण उपलब्ि नहीं है। 
• सुपिमाकेट, सब्जी-विके्रता या अन्य सम्माननत स्रोत से खिीदे गए  मशरूम खान ेके ललए सुिक्षक्षत होते हैं। 

• जजन लोगों के पास पालतू कुत्त ेहैं, उन्हें ऐसे इलाकों में अपने पालतू जानििों को घुमाने ले जात ेसमय  विशेष ध्यान िखना चाहहए 

जहाँ मशरूम उग  सकत ेहैं और यहद संभि हो, तो पालतू जानििों को मशरूम खाने का मौका लमलने से पहले ही इन्हें अपने बगीचे से 

ननकाल दें। 

और अधिक जानकािी 

उपभोक्ता जानकारी 
बेहति स्िास््य चैनल <https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/fungi-poisoning> 

विक्टोरियाई विष सूचना कें द्र: 13 11 26 (हदन में 24 घंटे, सप्ताह में 7 हदन) 

ऑस्रेललयाई पशु विष कें द्र: <https://animalpoisons.com.au/news/mushroom-warning-for-pet-owners> 

संपकक  
और अधिक जानकािी के ललए पयााििणीय सािाजननक स्िास््य नीनत और जोखखम प्रबंिन इकाई से 1300 761 874 पर  संपका  किें। 

मुख्य स्िास््य अधिकािी के बािे में और अधिक जानकािी प्राप्त किेंः  <https://www2.health.vic.gov.au/public-health/chief-

health-officer>।  

https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/fungi-poisoning
https://www.austin.org.au/poisons
https://animalpoisons.com.au/news/mushroom-warning-for-pet-owners
https://www2.health.vic.gov.au/public-health/chief-health-officer
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इस  प्रकाशन को सुलभ प्रारूप में प्राप्त किन ेके ललए िाष्रीय खाद्य सेिा को 1300 364 352 पर  फोन 

किें, यहद आिश्यक हो तो िाष्रीय रिले सेिा के ललए 13 36 77 का प्रयोग किें, या 
foodsafety@dhhs.vic.gov.au पर  ईमेल भेजें। 

विक्टोरियाई सिकाि, 1 Treasury Place, Melbourne द्िािा प्राधिकृत और प्रकालशत। 

©विक्टोरिया िाज्य, स्िास््य और मानि सेिाएँ विभाग मई  2020. 

इस  िेबसाइट पर  उपलब्ि  https://www2.health.vic.gov.au/about/news-and-events/healthalerts/poisonous-

mushrooms-growing-in-melbourne-2020 
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