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Rotavirus 

Rotavirus je uzrok ozbiljnog infektivnog oblika gastroenteritisa. Neke osobe ne pokazuju simptome dok kod vrlo 
male djece postoji veća mogućnost razvijanja ozbiljnih simptoma u rasponu od blagog oblika proljeva do proljeva 
koji dovodi do dehidracije i opasnosti po život gdje je potrebno bolničko liječenje i može doći do smrti. 

Nacionalni program vakcinacije protiv rotavirusa je počeo 2007. godine i procjenjuje se da je broj bolničkih liječenja 
smanjen za više od 7,000 svake godine. Osobe koje moraju ići u bolnicu su obično slabije zahvaćene.  

Možete smanjiti rizik infekcije rotavirusom kod vaše bebe putem imunizacije. Sva djeca bi trebala primiti vakcinu. 
Ukoliko nisu imunizirana, ona bi mogla dobiti rotavirus ako su njihova hrana, voda ili ruke kontaminirane fecesom 
(izmetom) osobe sa infekcijom.  

Ozbiljne nuspojave ili alergijske reakcije na vakcinu su rijetke. Ukoliko ste zabrinuti što se tiče reakcije vašega 
djeteta na bilo koju vakcinu, odmah razgovarajte sa vašim liječnikom. 

Imunizacija protiv rotavirusa 
Zaštita od rotavirusa je dostupna i to besplatno prema planu Nacionalnog Programa Imunizacije (National 
Immunisation Program Schedule). U Viktoriji, imunizacija protiv rotavirusa je besplatna za bebe i daje se u usta u 
dvije doze u periodu od dva do četiri mjeseca starosti. Prva doza se mora dati do vremena kada su bebe 14 
tjedana i šest dana starosti a druga doza se mora dati do 24 tjedna i šest dana. 

Vakcine ne pružaju zaštitu od drugih oblika proljeva, ali umanjuju rizik proljeva koji je opasan po život a kojega 
izaziva rotavirus. 

Kontrolna lista prije imunizacije 
Prije primanja vakcine, recite vašem liječniku ii medicinskoj sestri ukoliko je vaša beba:  

• starija od preporučenih rokova za bilo koju dozu 
• nije dobro (temperatura je viša od 38.5°C) 
• je imala ozbiljnu reakciju na bilo koju vakcinu  
• je imala ozbiljnu alergiju na bilo što 
• je imala intususcepciju ili prirođenu abnormalnost koja može dovesti do intususcepcije 
• prima lijekove na bazi steroida  
• je primila transfuziju krvi ili proizvode od krvi 
• ima smanjeni imunitet radi nedostataka imunog sustava, abnormalnog stanja krvi ili poremećaja, raka, HIV ili 

određenih lijekova 
• ukoliko netko u vašem kućanstvu ima smanjeni imunitet. 

Nuspojave vakcine rotavirusa 
Vakcina protiv rotavirusa je efektivna i sigurna iako svi lijekovi mogu imati neželjene nuspojave. 
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Nuspojave mogu uključiti: 

• feces nekih beba može sadržavati rotavirus nakon vakcine – temeljito pranje ruku nakon promjene pelena je 
uvijek preporučljivo i osoba sa niskim imunitetom bi trebale izbjegavati  zagađene pelene tijekom ovog perioda. 

Rijetke nuspojave uslijed imunizacije 
Postoji vrlo mali rizik ozbiljne alergijske reakcije (anafilaksija) na bilo koju vakcinu. Ovo je i razlog zašto vam se 
savjetuje da ostanete u klinici ili medicinskoj ustanovi za najmanje 15 minuta nakon imunizacije u slučaju da je 
potreban dodatan tretman. 

Do intususcepcije (blokade prouzročene jednim dijelom crijeva koje ulazi u drugi dio crijeva kao dijelovi teleskopa) 
može doći (u rijetkim slučajevima) kod beba kroz tri tjedna nakon primanja prve ili druge doze vakcine rotavirusa. 
Znakovi da beba može imati intususcepciju uključuju: 

• periodi plakanja 
• blijedi izgled 
• povlačenje nogu do stomaka. 

Nedavne studije u Australiji i u prekomorskim zemljama pokazuju da postoji mali porast rizika od intususcepcije kod 
beba u prva tri tjedna nakon primanja prve i druge doze vakcine rotavirusa. Rizik je otprilike šest dodatnih 
slučajeva intususcepcije na svakih 100,000 vakciniranih dojenčadi ili 14 dodatnih beba na godinu kod kojih dolazi 
do intususcepcije u Australiji.  

Gdje dobiti pomoć 
• Kod vašeg liječnika 
• Kod vašeg mjesnog pružatelja vladinih usluga imunizacije 
• Na internet adresi Better Health Channel https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/rotavirus-

immunisation  

 

Kako biste primili ovu publikaciju u pristupnom formatu nazovite 1300 882 008, koristeći 
Nacionalni Sistem Releja (National Relay Service) na broj  13 36 77 ukoliko je to potrebno 
ili, putem elektroničke pošte na adresi immunisation@dhhs.vic.gov.au 
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