
 

 

Çocukluk pnömokok hastalığı 
 

Ulusal Aşılama Programı (National 
Immunisation Program) iki, dört ve 
12 aylık tüm bebeklere ücretsiz 
pnömokok aşısı sağlar. Beş yaşın 
altında olup, belli başlı tıbbi riskli 
rahatsızlıkları olan çocukların da 
ücretsiz ek pnömokok aşı 
dozlarına hakları vardır. 

 
Pnömokok hastalığı 

Pnömokok hastalığı küçük çocuklarda, kanda 

enfeksiyon gibi ciddi hastalıklara ve hatta ölüme bile 

neden olur. Ciddi bir tıbbi rahatsızlığı olan bir çocukta 

hayati tehlike yaratan enfeksiyon oluşması ve 

hastaneye yatırılma riski daha yüksektir. 

Çoğu kişiler Streptokok pnömoni bakterisini 

burunlarında ve boğazlarında taşır. Bakteri, öksürme ve 

hapşırma gibi ağızdan ve burundan damlacıklarla veya 

enfekte olmuş damlacıklar bulaşmış eşyalarla temas 

yolu ile yayılır. 

Pnömokok enfeksiyonları vücudun farklı bölümlerine 

hücum eder. Örneğin: 

• Pnömokok bakterisi kan dolaşımına girerse, buna 

bakteriyemi adı verilir 

• Beynin belirli bir bölümüne hücum ederse, menenjit 

olarak bilinir 

• Pnömokok bakterisi akciğerlere hücum ederse, 

pnömoni (zatürree) olarak bilinir 

• Orta kulağı enfekte ederse, buna otitis media (orta 

kulak iltihabı) adı verilir. 

Pnömokok aşısı 

Çocuklar için olan bir aşının pnömokok hastalığının 

şiddetli türlerine karşı hemen hemen yüzde 100 etkili 

olduğu görülmüştür. Ancak pnömokok hastalığının 

90’dan fazla türü vardır. Bir pnömokok aşısı şiddetli 

pnömokok hastalığının yüzde 80’i ile yüzde 90’ına 

neden olan türlere karşı korur. Daha büyük çocuklar için 

olan diğer bir pnömokok aşısı, pnömokok 

enfeksiyonuna karşı korumak için daha fazla türleri 

içerdiğinden, belli başlı tıbbi rahatsızlığı olan çocuklara 

da verilir. Aşılar, bağışıklık tepkisini uyarmak için, 

pnömokok bakterisinin bazı türlerinin aktif olmayan 

unsurlarını içerir. 

Ücretsiz aşı için kimler hak 
sahibidir? 

• İki, dört ve 12 aylık olan bütün bebekler 

• Pnömokok enfeksiyonuna karşı yüksek risk 

oluşturan tıbbi risk faktörleri olan beş yaşına kadar 

çocuklar. Bu çocukların altı aylıkken ve dörtle beş 

yaş arasıyken fazladan pnömokok aşısı dozlarına 

ihtiyaçları vardır. 

Aşağıdaki gibi mevcut bulunan hastalıkları lütfen 

doktorunuzla görüşün: 

• HIV enfeksiyonu 

• kanda habis tümör 

• kistik fibrozis 

• CSF sızıntısı 

• kafatasında şönt 

• koklear implant 

• hastalık, ilaç veya tedavi nedeniyle bağışıklık 

yetersizliği 

• dalak fonksiyonunda bozukluk veya dalak olmaması 

• Down sendromu 

• 28 haftadan önce doğan bütün bebekler 

• Kronik kalp, akciğer, böbrek hastalıkları veya şeker 

hastalığı. 
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Pnömokok aşısının olası yan etkileri 

Yaygın görülen yan etkiler 

• aşı yerinde ağrı, kızarıklık ve şişme 

• hafif ateş. 

Çok nadir görülen yan etkiler 

• şiddetli alerjik tepki. 

 

Hafif tepkiler olursa, yan etkiler şu şekillerde 

hafifletilebilir: 

• acıyan aşı yerine soğuk ıslak bir bez koyarak 

• çocuğunuzu fazla giydirmeyerek 

• ağrıyı hafifletmek ve/veya yüksek ateşi düşürmek 

için parasetamol gerekebilir (doğru kullanım için 

etiketini dikkatle okuyun) 

• Çocuğunuza içmesi için fazladan sıvı vermek. 

 

Tepkiler şiddetliyse veya geçmiyorsa veya 

endişeleniyorsanız, doktorunuzla veya hastane ile irtibat 

kurun. 

Aşı öncesi kontrol listesi 

Çocuğunuza aşı yapılmadan önce aşağıdaki 

durumlardan herhangi biri mevcutsa, doktoru veya 

hemşireyi bilgilendirin: 

 Aşı günü iyi değil 

 Herhangi bir aşıya şiddetli tepki göstermişti 

 Aşının herhangi bir maddesine alerjisi var 

 

Daha fazla bilgi 

Daha fazla bilgi için www.betterhealth.vic.gov.au 

adresinden “childhood immunisation (çocukluk dönemi 

aşılamaları)” araması yapın. 

Bu belgenin çevrilmiş sürümleri için 

www.healthtranslations.vic.gov.au adresine gidin. 

Ulusal Aşılama Programı hakkında bilgi için 

www.immunise.health.gov.au/ adresini ziyaret edin. 
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Childhood pneumococcal disease 
 

The National Immunisation 
Program schedule provides free 
pneumococcal vaccine to all 
infants at two, four and 12 months 
of age. Children less than five 
years of age with serious medical 
conditions may also need extra 
doses of pneumococcal vaccine. 

 
Pneumococcal disease 

Pneumococcal disease in young children causes 

serious illness such as blood infection and even death. 

A child with a serious medical condition is at greater risk 

of life threatening infection and hospitalisation. 

Most people carry Streptococcus pneumoniae bacteria 

in the nose and throat. The bacteria are spread by 

droplets from the mouth and nose such as coughing 

and sneezing or by contact with articles contaminated 

by infected droplets. 

Pneumococcal infections attack different parts of the 

body. For example: 

• if the pneumococcal bacteria gets into the blood 

stream it’s called bacteraemia 

• if it attacks a specific part of the brain, it’s known as 

meningitis 

• if the pneumococcal bacteria attacks the lungs, it’s 

known as pneumonia 

• if it infects the middle ear, it’s called otitis media. 

Pneumococcal vaccines 

A vaccine for children has been shown to be up to 90 

per cent effective against severe forms of 

pneumococcal disease. However there are more than 

90 strains of pneumococcal disease. One 

pneumococcal vaccine covers strains that cause 80 per 

cent to 90 per cent of cases of severe pneumococcal 

disease. Another pneumococcal vaccine suitable for 

older children is also given if the child has a serious 

medical condition, as it contains more strains to protect 

against pneumococcal infection. The vaccines contain 

inactive components of some strains of pneumococcal 

bacteria to stimulate an immune response. 

Who is eligible for the free vaccine? 

• All infants at two, four and 12 months of age. 

• Children up to five years of age with serious medical 

conditions which put them at higher risk of 

pneumococcal infection. These children need extra 

doses of pneumococcal vaccine at six months and 

at four to five years of age. 

Please talk to your doctor to discuss serious medical 

conditions such as: 

• HIV infection 

• blood malignancies 

• cystic fibrosis 

• CSF leak 

• intracranial shunt 

• cochlear implants 

• immune deficiency from illness, medication or 

treatment 

• impaired spleen function or no spleen 

• Down syndrome 

• all infants born less than 28 weeks gestation 

• chronic diseases of the heart, lung, kidney and 

diabetes. 

Possible side effects of 
pneumococcal  vaccine 

Common side effects 

• pain, redness and swelling at the injection site 

• low grade temperature. 
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Extremely rare side effect  

• severe allergic reaction. 

 

If mild reactions do occur, the side effects can be 

reduced by: 

• placing a cold wet cloth on the sore injection site 

• not overdressing your child 

• paracetamol might be required to ease discomfort 

and/or high fever (check label for correct use) 

• giving your child extra fluids to drink. 

 

If reactions are severe or persistent, or if you are 

worried about your child, contact your doctor or 

hospital. 

Pre-immunisation checklist 

Before you have your child immunised, tell the doctor or 

nurse if your child: 

Is unwell on the day of immunisation 

Has had a severe reaction to any vaccine 

Is allergic to any component of the vaccine 

 

Further information 

For more information search ‘childhood immunisation’ 

at www.betterhealth.vic.gov.au  

For translated versions of this document go to 

www.healthtranslations.vic.gov.au  

For information about the National Immunisation Program 

visit www.immunise.health.gov.au/  
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