Bi cup dién: van de thwc pham an
toan sau khi bi cup dién

Théng tin cong déng

T6i can phai lam gi dé giir thwc pham an toan?

Trwéce va sau khi bi cup dién

Cb gang gilr thwe phdm lanh va déng lanh cang lanh cang tét. Day la diéu quan trong nhat. Néu thirc &n
van con lanh khi quy vi s&/cham vao ching (dwdi 5°C), quy vi c6 thé st dung thirc an nay.

M6t khi thwe phdm lanh hodc déng lanh khéng con lanh khi quy vi sé/cham vao ching, quy vi co thé gilr
chdng va &n trong vong bén gi®» ddng hd va sau d6 phai thai bé hodc néu la thit séng, quy vi phai ndu chin
réi m&i an.

An thirc &n ndng trong vong bdn gier ddng hd hoac thai bo.

Néu cé dién tré lai khi thwe phdm déng lanh van con déng cirng, quy vi c6 thé tiép tuc déng lanh thuc
pham nay lai.

Nhirng diéu can lam trong th&i gian bi cup dién

Chuyén thwc phdm trong ti lanh sang ta da.

Néu co sén, dat bao da lanh dwdi cac géi va khay thwe phdm triv trong ti déng va td lanh néu bi ctp dién
lau hon mot gid ddng hd.

Pha tAm chan/mén cach nhiét 1én thwc pham lanh hodc déng lanh néu dworc.

Chi m& ctra tQ lanh va ta déng khi that can thiét, nhw vay quy vi sé gilr thwe phdm va nhiét dd khéng khi
lanh lau hon.
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