
 

 

Jamur beracun yang tumbuh di 
Victoria 
Nasihat kesehatan dari Wakil Kepala Lembaga Kesehatan 
(Lingkungan), Victoria, 12 Mei 2020. 

 

Pesan 

• Jamur beracun termasuk jamur Death Cap (Topi Kematian) dan jamur Yellow-staining (Noda-kuning) saat ini 

tumbuh dengan subur di sekitar Victoria karena adanya hujan lebat baru-baru ini.  

• Dalam dua minggu terakhir telah terjadi sejumlah kasus keracunan jamur yang parah di Victoria. Makan hanya 

satu jamur Death Cap saja dapat membunuh seorang dewasa. 

• Kalau Anda bukan ahli jamur, jangan memetik dan memakan jamur liar di Victoria. 

• Dalam sebagian besar kasus, semakin cepat pengobatan dimulai, semakin baik hasilnya. Jika merasa bahwa 

Anda atau anak Anda telah memakan jamur beracun, jangan menunggu gejalanya muncul sebelum mencari 

pengobatan medis. 

• Memasak, mengupas atau mengeringkan jamur ini tidak akan menghilangkan atau menonaktifkan racun. 

• Tidak ada tes rumahan yang tersedia untuk membedakan jamur yang aman dan yang dapat dimakan dari jamur 

beracun. 

• Jamur yang dibeli dari supermarket, penjual sayur atau sumber terpercaya lainnya aman dikonsumsi. 

• Pemilik anjing harus berhati-hati saat membawa hewan peliharaan mereka berjalan di daerah di mana jamur 

dapat tumbuh dan jika mungkin hilangkan jamur dari halaman Anda sebelum hewan peliharaan Anda sempat 

memakannya. 

Informasi lebih lanjut 

Informasi konsumen 

Saluran Kesehatan yang Lebih Baik <https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/fungi-poisoning> 

Pusat Informasi Racun Victoria: 13 11 26 (24 jam sehari, 7 hari seminggu) 

Pusat Racun Hewan Australia: <https://animalpoisons.com.au/news/mushroom-warning-for-pet-owners> 

Kontak 

Untuk informasi lebih lanjut, harap hubungi Unit Kebijakan Kesehatan Publik Lingkungan dan Manajemen Risiko di 

1300 761 874. 

Pelajari lebih lanjut tentang Kepala Lembaga Kesehatan <https://www2.health.vic.gov.au/public-health/chief-health-

officer>. 

https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/fungi-poisoning
https://www.austin.org.au/poisons
https://animalpoisons.com.au/news/mushroom-warning-for-pet-owners
https://www2.health.vic.gov.au/public-health/chief-health-officer
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Untuk menerima publikasi ini dalam format telepon yang dapat diakses 1300 364 352, 

menggunakan Layanan Relai Nasional 13 36 77 jika diperlukan, atau email 

foodafety@dhhs.vic.gov.au 

Disahkan dan diterbitkan oleh Pemerintah Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne. 

© Negara Bagian Victoria, Departemen Kesehatan dan Layanan Kemanusiaan Mei 2020. 

Tersedia di https://www2.health.vic.gov.au/about/news-and-events/healthalerts/poisonous-mushrooms-

growing-in-melbourne-2020 
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