Sau dam chay: st dung ho vat

y bd vat dung bao ho?

dl_Jng béO hé Cé nhén Cﬁatqtuyowiéloaithéi bd sau sl dung va

Théng tin cong déng

Bo vat dung bao hé la thiét bi danh cho nhirng
nguoi tré vé bat dong san bi dam chay anh hwéng.
Tai hoi dong thanh phd dia phwong hoac trung tam
phuc héi trong trwéng hop khan clp co cac bo vat
dung bao hd nay cung khau trang bd sung, bd do
lién quan (coveralls) thai bd sau s dung va bao tay
loai tot.

Quy vi chi nén str dung bé vat dung nay dé
bao vé ban than trong khi xem xét bat dong
san cua minh.

Quy vij dirng str dung chuing dé dep bo thach
mién hoac don dep.

Trong bd vat dung nay c6 t& théng tin Sau vu chay:
tré vé nha mét cach an toan, co chi tiét vé nhirng
diéu lién quan dén sirc khde va an toan quy vi nén
biét trwéc khi tré vé bat dong san clia minh.

Méi bd vat dung bao hd gom cé:
* b6 4o lién quan (coveralls) thai bé sau s dung
* khau trang P2 thai bd sau st dung
* bao tay loai tét
e mot tdi rac dé thai bo thiét bi bao ho da s dung
Céc to thong tin:

— Sau vu chéy: tré vé nha mét cach an toan

— Sau vu chay: strdung bd véat dung bdo hd ca
nhén caa quy vi.
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khéng st dung lai, mbi nguoi co 1& can mot vai
bd vat dung tuy thudc thoi gian lwu lai tai bt
dong san.

Quy vi nén c&i bé khau trang, bo 4o lién
quan (coveralls) va bao tay:

* bat cr khi nao quy vi nghi tay

* khi quy vi r&i bat dong san cia minh

e trwée khi vao xe.

Quy vi nén mang giay chéc chén, c6 thé dé lam
sach hod&c rtra khi roi bat dong san cta minh.

Cach str dung thiét bi bao ho:

¢ Lam theo théng tin hwéng dan & mat kia dé biét
cach mang khau trang — rau va ria mép khién
khau trang khong khit mat

Quy vi nén mac bo 4o lién quan (coveralls) chéng
l&n quan o cuta quy Vi.

C&i bé thiét bi bao hé:

* quy Vi nén c&i bd éo)lién quan (coveralls) thai b
sau s dung theo kiéu 16n trong ra ngoai va bd
vao tui.

* ¢&ibd bao tay va bd vao tui.

* rlra that sach giay dép néu khéng vt b.

* thao kh4u trang sau cuing, bd né vao tui.

e c6t chat tuilai.

* thai bé tui nay tai bat ky diém thu gom rac nao.

Muén biét thém théng tin

Lién lac vé&i hdi ddng thanh phéd dia phwong hodc
trung tdm phuc hdi trong trwdng hop khan cap
dé Iy thém bo vat dung bao hd hodc néu quy vi
c6 thdc mac vé cach str dung chung.

Chinh pht Tiéu bang Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne ty
quyén va phat hanh.
© Tiéu bang Victoria, Department of Health, thang 2 nam 2021.
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Céach mang va kiém tra khau trang P2 hodc N95 c6 khit hay khéng

~

a

Téach cac canh clia khdu Gap day kém mi dé Cam kh4u trang ngwoc Téach hai day deo ra Trong khi git day deo,
trann A3 m& hinn nA ra tao thanh dwong hoi xubng dé hai day deo 16 béng ngén tré va ngén Up khiu trang vao dudi
cong. Day kém miii la ra rAi ~3m
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Kéo day deo Ién va qua Dat va dinh vij tri day deo bat day deo trén & dinh Nhe nhang ép day kém mai Tiép tuc didu chinh khéu
dau dusi & gay (dwai tai) dau dé né chi cach dinh hai xubng hai bén séng mii trang va cac canh cho dén
tai mot chut cho dén khi né vira khit khi quy vi cdm thay khau

Thé nhe ra. Khau trang
phai day khong khi. Biéu

Hit nhe vao. Khi hit vao,

Phai 'kiém tra cé

phia mat va cup lai kiém tra xem ¢6 quan trong & giai doan nay

khit hay khéng'

khau trang phai hoi co vé
la khong khi khong ro ri &

mai lan deo

Lam theo I1&i hwéng dan nay méi 1an deo khau trang. Khau trang sé& khéng bao vé ding mirc du tinh trr khi quy vi deo dung cach, vi vay quy vi phai deo kh3u trang vira
khit theo diing cach thérc néu trén. Pan éng cao rau sach sé& deo khiu trang khit mat nhat. Thwong hiéu ctia khdu trang P2 hay N95 c6 thé khac chut it, do d6, quy vi phai
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