
 

 

維多利亞州出現毒蘑菇 

2020年5月12日，維多利亞州副首席衛生官（環境）的衛生建

議。 

 

訊息要點 

• 由於近來大雨，維多利亞州各處大量出現了包括死帽菇和黃斑菇在內的有毒蘑菇。 

• 維多利亞州過去兩週內發生了多起嚴重的蘑菇中毒事件。成人只要吃下一個死帽菇就有可能死亡。 

• 除非您是專家，否則請不要在維多利亞州採集和食用野生蘑菇。 

• 大多數情況下，若能越早開始治療，效果就越好。如果您懷疑自己或您的孩子吃了毒蘑菇，請不要等到症狀出現

後才尋求醫療援助。 

• 對這些蘑菇進行烹調、剝皮或乾燥處理都不能去除其毒性或消滅其毒物的活性。 

• 並沒有能夠在家測試出安全可食用蘑菇和分辨有毒蘑菇的方法。 

• 從超市、蔬果商或其他可信賴來源購買的蘑菇可以安心食用。 

• 養狗的飼主在蘑菇生長地區遛狗時應格外小心，並應盡可能地拔除院子裡生長的蘑菇以防寵物誤食。 

更多資訊 

消費者資訊 

改善健康頻道（Better Health Channel）<https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/fungi-poisoning> 

維多利亞州毒物資訊中心：13 11 26（一週7天，每天24小時） 

澳洲動物中毒中心：<https://animalpoisons.com.au/news/mushroom-warning-for-pet-owners> 

聯繫方式 

若需更多資訊，請致電1300 761 874聯繫環境公共衛生政策及風險管理單位。 

進一步了解首席衛生官<https://www2.health.vic.gov.au/public-health/chief-health-officer>。 

若需本出版物的無障礙版本，請致電1300 364 352，若有需要請致電13 36 77使用國家轉

接服務，或發送電子郵件至foodsafety@dhhs.vic.gov.au 

維多利亞州政府（1 Treasury Place, Melbourne）授權及出版。 

©維多利亞州衛生與公共服務部2020年5月版權所有。 

本文可見於https://www2.health.vic.gov.au/about/news-and-events/healthalerts/poisonous-mushrooms-

growing-in-melbourne-2020 
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