
 

 

有毒蘑菇正在维多利亚州生长 

来自维多利亚州副首席卫生官（环境事务）的健康警告，2020

年5月12日。 

 

关键信息 

• 由于近期的大雨天气，维多利亚州各地发现包括死帽菇（Death Cap mushroom）和黄斑菇（Yellow-staining 

mushroom）等有毒蘑菇大量生长的情况。 

• 在过去两周，维多利亚州出现了一些严重的蘑菇中毒事件。仅食用一朵死帽菇就能导致一名成年人死亡。 

• 除非您是专家，否则请勿采摘和食用维多利亚州的蘑菇。 

• 在大多数情况下，越早开始治疗，效果越好。如果您怀疑自己或孩子食用了有毒蘑菇，请不要等到出现症状后再

寻求医疗帮助。 

• 对这些蘑菇进行烹煮、剥皮或烘干处理并不能清除它们的毒素或使它们的毒素失去活性。 

• 没有任何家庭测试方式能鉴别蘑菇是安全可食用还是有毒的。 

• 从超市、蔬果店或其它可靠来源购买的蘑菇是安全可食用的。 

• 狗主人在有蘑菇生长的地区遛狗时应格外注意，以及如有可能，在宠物有机会食用蘑菇前清理掉院子中的任何蘑

菇。 

更多信息 

消费者信息 

健康信息网站Better Health Channel：<https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/fungi-poisoning> 

维多利亚州有毒物信息中心（Victorian Poisons Information Centre）：13 11 26（7天24小时） 

澳大利亚预防动物中毒中心（Australian Animal Poisons Centre）：

<https://animalpoisons.com.au/news/mushroom-warning-for-pet-owners> 

联系方式 

如需获取更多信息，请联系环境公共卫生政策和风险管理组，电话号码是1300 761 874。 

了解更多首席卫生官发布的信息：<https://www2.health.vic.gov.au/public-health/chief-health-officer>。 

如需获取本出版物的无障碍版本，请致电1300 364 352，如有需要可使用全国传话服务

（National Relay Service），电话号码是13 36 77，或发送电子邮件至

foodsafety@dhhs.vic.gov.au。 

由维多利亚州政府授权和出版，地址是墨尔本 1 Treasury Place。 

© 维多利亚州，卫生与公共服务部（Department of Health and Human Services），2020年5月。 

下载电子版：https://www2.health.vic.gov.au/about/news-and-events/healthalerts/poisonous-mushrooms-

growing-in-melbourne-2020 
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