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 والرفاه النفسي الجديد في ولاية فيكتوريا قانون الصحة النفسية 

)قانون  تحتوي ورقة الحقائق هذه على معلومات لمساعدتك على فهم قانون الصحة النفسية والرفاه النفسي الجديد في ولاية فيكتوريا 

 (. 2022الصحة النفسية والرفاه النفسي لعام 

 القانون الجديد يقوم على حقوق الإنسان. ويهدف الى: 

 مساعدة الناس على التمتع بصحة نفسية جيدة  •

 لأشخاص المصابين بمرض نفسي حماية ا •

 مساعدة أسر ومقدمي الرعاية للأشخاص المصابين بأمراض نفسية. •

يحتوي القانون الجديد على مبادىء للتأكد من أن خدمات الصحة النفسية والرفاه النفسي آمنة للجميع. هذا يعني أنها شاملة ومتاح 

 الوصول إليها. 

ية يجب أن تحترم جميع أفراد المجتمع المحلي، بما في ذلك الأشخاص من مختلف تنص هذه المبادئ على أن خدمات الصحة النفس 

 الثقافات والمجموعات اللغوية والخلفيات العقائدية. 

 بيان الحقوق 

 ينص القانون الجديد على أنه يجب إعطاء الشخص بيان الحقوق إذا كان يحصل على الدعم من أجل صحته النفسية في مستشفى. 

 مستند يشرح الحقوق القانونية للشخص. يجب أن يساعد الموظفون في المستشفى الشخص على فهم بيان الحقوق. بيان الحقوق هو  

health-www.health.vic.gov.au/mental-بيان الحقوق مترجم إلى لغات المجتمع المحلي ومتاح على موقع وزارة الصحة الالكتروني  
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 بيان التفضيلات المسبق 

 بيان التفضيلات المسبق هو عندما يكتب الشخص ما يريد وما لا يريد عند علاج ورعاية صحته النفسية. 

يمكن أن يوضح بيان التفضيلات المسبق كيف يريد الشخص تلقي الدعم إذا خضع لعلاج إلزامي. على سبيل المثال، يمكنه القول إنه لا 

 الأدوية. يريد تناول بعض 

 يجب أن يحاول الموظفون القيام بما هو وارد في البيان. إذا لم يقم الموظفون بما هو مذكور في البيان، فيجب عليهم كتابة السبب.  

 يمكن لأي شخص تقديم بيان التفضيلات المسبق في أي وقت. 

 مقدم الدعم المُعيَّن

 ا كان لديه علاج إلزامي. مقدم الدعم المُعيَّن هو شخص يختاره المريض لمساعدته إذ

 يمكن لمقدم الدعم المُعيَّن أن يساعد المريض في: 

 اتخاذ قرارات بشأن علاج ورعاية الصحة النفسية  •

 إخبار الأطباء بما يريده المريض.  •

 يجب أن يذكر المريض كتابيًا من هو مقدم الدعم المُعيَّن له، ويجب أن يوافق مقدم الدعم المُعيَّن على ذلك. 

 مناصرة غير قانونية

 هنالك خدمة تسمى خدمة مناصرة الصحة النفسية غير القانونية. 

 المناصرة غير القانونية تعني أنك تحصل على المساعدة من شخص ليس محاميًا. هذا الشخص يسمى مناصرًا. 

 ن يرفض إذا كان لا يريد مناصرًا. إذا كان الشخص يتلقى علاجًا إلزاميًا، يجب أن يُعرض عليه المساعدة من مناصر. يمكن للشخص أ

 (. IMHAتسمى هذه الخدمة المناصرة المستقلة للصحة النفسية )

 لجنة الصحة النفسية والرفاه النفسي

 تساعد لجنة الصحة النفسية والرفاه النفسي الجديدة في التأكد من أن خدمات الصحة النفسية آمنة ومتاحة للجميع. 

 ة الصحة النفسية والرفاه النفسي، يمكنه إخبار اللجنة. ستستمع اللجنة وتحاول إيجاد حل. إذا لم يكن الشخص راضيًا عن خدم

 كيف يتم استخدام المعلومات ومشاركتها؟

 ينص القانون الجديد على أن خدمات الصحة النفسية والرفاه النفسي يمكنها مشاركة المعلومات مع أشخاص آخرين 

 إذا وافق الشخص  •

 فاظ على سلامة الشخص وصحته. أو في بعض الأحيان للح •
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 بموجب القانون الجديد، يمكن مشاركة المعلومات مع الخدمات الأخرى لمنح الافراد أفضل دعم ممكن. 

 قد يكون ذلك مع 

 خدمات الاسكان  •

 خدمات مكافحة المخدرات والكحول  •

 يمكن للشخص اختيار ما إذا كان يريد مشاركة المعلومات مع خدمات أخرى. 

 أيضًا مشاركة المعلومات مع خدمة الإسعاف في حالات الطوارئ. يمكن 

 أين أجد المزيد من المعلومات؟ 

  قانون الصحة النفسية والرفاه النفسيللحصول على أحدث المعلومات، يرجى زيارة صفحة 
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