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OFFICIAL 

维多利亚州新出台的心理健康与福祉法律 

本资料单为您解释维多利亚州新出台的心理健康与福祉法律（《2022 年心理健康与福祉法》）相关信息。 

该新出台的法律以人权为本，旨在： 

• 帮助人们维持良好的心理健康状态 

• 为有心理疾病的人群提供保护 

• 为心理疾病患者的家人和照护者提供帮助。 

新出台的法律中制定了原则，确保心理健康与福祉服务对每个人来说都是安全的。这意味着服务需做到包容且

无障碍。 

这些原则规定，心理健康服务必须尊重社区中的所有人，包括来自不同文化、语言和信仰背景的人群。 

权利声明 

新出台的法律规定，必须向在医院接受心理健康服务的人群发放权利声明。 

权利声明是一份文件，解释了权利人享有的法律权利。医院的工作人员必须帮助权利人理解权利声明。 

权利声明已翻译成多种社区语言，可在卫生部网站上查阅，网址为 www.health.vic.gov.au/mental-health-

and-wellbeing-act 
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预先偏好声明（Advance statement of preferences） 

预先偏好声明是指某人写下自己在心理健康治疗和护理方面希望和不希望接受的治疗方案。 

预先偏好声明可以说明某人在接受强制治疗时希望如何得到帮助。例如，他们可以指明不想要某些药物。 

医务人员必须尽力满足声明中的要求。如果医务人员未能满足声明中的要求，则必须写明原因。 

预先偏好声明可以随时制定。 

指定支持人 

指定支持人指的是某人在接受强制治疗时选择的帮助人员。 

指定支持人可以帮助此人： 

• 做出有关心理健康治疗和护理的决策 

• 向医生传达此人的意愿。 

接受治疗的人必须书面说明他们希望谁来担任指定支持人，并且指定支持人必须表示同意。 

非法律性质的权益宣导 

有一种服务被称为“非法律性质的心理健康权益宣导服务”。 

非法律性质的权益宣导指的是从非律师人员那里获得帮助。提供帮助的人被称为权益宣导员。 

如果某人接受强制治疗，则必须配备权益宣导员，为其提供帮助。如果此人不想要权益宣导员，他们可以拒绝

接受帮助。 

这项服务的名称是“独立心理健康权益宣导”（IMHA）。 

心理健康与福祉委员会 

新成立的心理健康与福祉委员会帮助确保所有人都能够接受安全的心理健康服务。 

如果有人对心理健康与福祉服务感到不满，他们可以向委员会反映。委员会将耐心倾听，并努力寻找解决方案。 

信息会被如何使用和分享？ 

新出台的法律规定，心理健康与福祉服务在以下情况下可以与他人共享信息 

• 接受服务的人同意分享信息 

• 或有时为了保护某人的安全和健康。 
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根据新出台的法律，服务机构之间可共享信息，以便提供最佳的支持服务。 

这包括 

• 住房服务 

• 毒品和酒精成瘾的治疗服务。 

接受服务的人可以选择是否愿意将个人信息分享给其他服务机构。 

在紧急情况下，信息也可能会与救护车服务共享。 

在哪里可以获得更多信息？ 

有关最新信息，请访问维多利亚州卫生部网站 mental-health-and-wellbeing-act 

<https://www.health.vic.gov.au/mental-health-and-wellbeing-act>页面。 

如需以其他形式接收本文件，请发送电子邮件至 mhwa@health.vic.gov.au 

<mhwa@health.vic.gov.au>。 
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