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OFFICIAL 

Pial ë nhom de Victoria yam ku löŋ ë piath 

Yennë athör ë yith kënë anɔŋ thön bë yïn kony ba pial ë nhom de Victoria yam ku löŋ ë piath deetic (Mental 
Health and Wellbeing Act 2022 (Pial ë Nhom ku Löŋ ë Piath 2022)). 

Löŋ yam ayee tääu në yith ke raan kɔ̈ɔ̈th. Yen ayee wïc bë: 

• kɔc kony bïk naŋ pial ë nhom 

• kɔc nɔŋ tuaany ë nhom gël/tiit 

• anïn ku dumuuk ë kɔc nɔŋ tuaanyë nhom kony. 

Löŋ yam anɔŋ lööŋ yen ke ye looi bë loilooi ke pial ë nhom ku loilooi piath pïr tënë kuatë raan ëbɛ̈n. Kënë ee 
nyuɔɔth keek aayee mat-thïn ku aayeke yök. 

Kek ë lööŋ käkä ayekï luel loilooi ke pial ë nhom aadhil bïkkï kɔc ke wut kedhiɛ theek, anɔŋ yïk kɔc ke 
cieŋcieeŋ wääc iic, akutnhïïm ke thuɔk ku amëgɛ̈ɛ̈m/dugɛ̈ɛ̈m ke wɛ̈të nhialic. 

Luɛl ë yith 

Ayee löŋ luel raan adhil bï yaa gäm kë luel yith cï gätpiny naa keek abï yök kuɔɔny panakïïm në këde pialë 
nhomden. 

Kën ee yith cï gätpiny lueel ee athör wɛ̈n ë yith ë löŋ ke raan waariic. Kɔc luï panakïïm adhil bïkkï raan kuɔny 
bë kën ee yith lueel cï gätpiny deetic. 

Kën ee yith lueel cï gätpiny ayee geeric në thuɔk ke wuöt ku yen ee tɔ̈ në wɛ̈pthait de Mäktäm de Pial ic 
www.health.vic.gov.au/mental-health-and-wellbeing-act 

Alööc nhiarke cïke gätpiny tueŋ 

Alöc nhiar cï gätpiny tueŋ ee të cïï raan käŋ ee looi ku kä cië wïc keek në yïlanyden ë pial ë nhom ku tïïtë 
nyinden gätpiny. 

Yen alöc nhiar cïke gätpiny tueŋ aalëu bïkkï tën ee raan kuɔny wïc thïn lueel naa yökkï yïlany kookë në riɛl. 
Cïtmanë, keek alëukï bïkkï lueel kaa cïï wïc në wɛl kɔ̈k. 

Kë raan luï adhil kubë luuï në kë tɔ̈ në kën cïï gätpiny ic. Naa cië raan luï loi kë tɔ̈ në kën cïï gätpiny ic, kë 
keek alëukï bïk gätpiny ee wɛ̈t ŋö.  

Raan alëu kubë alööc nhiarke cïke gätpiny tueŋ në gɛrë dhamɛn. 

  

http://www.health.vic.gov.au/mental-health-and-wellbeing-act
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Raan kony cï kuany 

Raan kony cï kuany ee raandɛ̈t ee raan kuany kubë keek kuɔny naa nɔŋkï yïlany kookë në riɛl. 

Raan kony cï kuany alëu kubë raan kuɔny: 

• bë atɛ̈ɛ̈k looi në biäkde yïlanyde pialë nhom ku tïïtë nyin 

• bë wïc raan lɛ̈k akïm. 

Raan adhil kubë gɛ̈tpiny në raan wïckï kë yee raan kony cï kuany, ku adhil bïkkï gam bïke kuany kë yee raan 
kony cï kuany. 

Kuɔɔnyë jam cïï tɔ̈ löŋic 

Anɔŋ lon ee cɔl luɔi ë kuɔɔny jam pialë nhom cïï tɔ̈ löŋic. 

Kuɔɔnyë jam cïï tɔ̈ löŋic ayee nyuɔɔth yïn e kuɔɔny yök tënɔŋ raan wɛ̈n ciee gadic. Yennë raan kënë ayee cɔl 
raan ë jam në wɛ̈të raandɛ̈t. 

Naa yök raan yïlany kookë në riɛl, kë keek adhil bïke gäm kuɔɔny tënɔŋ raan ë jam në wɛ̈të raandɛ̈t. Alëu bïï 
raan luel ɣɛi naa cië ke wïc në raan ë jam në wɛ̈të raandɛ̈t. 

Rin ee lon kënë ee Independent Mental Health Advocacy (IMHA). 

Mental Health and Wellbeing Commission (Pialë Nhom 
ku Lonë Piath) 

Akutnhom Pialë Nhom ku Piath yam ee kony ke loi bë loilooi ke pialë nhom yaa piath ku tɔ̈kï tënë raan ëbɛ̈n. 

Naa cië raan mit piöu në lonë pialë nhom ku piath, kë keek alëukï bïk lɛ̈k Akutnhom. Akutnhom abë piŋ ku 
them bë kë thöle yök. 

Yee thön looi kadï ku rɔm kadï? 

Löŋ yam ayee lueel loilooi ke pialë nhom ku piath aalëu bïke rɔm kenë kɔc kɔ̈k 

• naa lueel raan ëë 

• ka dhamɛndɛ̈t kubïï raan muk në pial ku apiɛth. 

Në löŋ yam ic, thön alëu bïï rɔm kenë loilooi kɔ̈k kubïï kɔc yök gäm/yiëk kuɔɔny piɛth. 

Kënë alëu kubë yaa 

• loilooi ke ɣööt 

• loilooi ke wäl ku mäu. 

Alëu bïï raan lɔc naa lëukï bïk wïc kubïk thön rɔm kenë loilooi kɔ̈k. 

Thön alëu bïï rɔm ëyɛ kenë lon ë kɔc ë thurumbil ë kɔc tuaany jɔt tënë kë teem rot ic. 

Ee tëno lëu bï ɣɛn yök ke thön/maluma gäk? 

Në thön piɔc cɔ̈k piny kë yïn nem mental-health-and-wellbeing-act <https://www.health.vic.gov.au/mental-
health-and-wellbeing-act> apäm alɔŋde wɛ̈pthait ë Mäktäm ë Victoria de Pial. 

http://www.health.vic.gov.au/mental-health-and-wellbeing-act


 

 

OFFICIAL 

Kuba athör kënë yök në dhöl kɔ̈kiic gɔ̈t imel tënë mhwa@health.vic.gov.au 
<mhwa@health.vic.gov.au>. 

Acë gam ku gɛ̈të bec në Akuma Kɔc Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne. 
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