
تحقق من الشخص والمنطقة بحثًًا عن أي 

شيء غير آمن.

يستكمل في الصفحة التالية

الاستجابة لتعاطي جرعة مفرطة من المواد الأفيونية
اتبع هذه الخطوات لحقن برينوكساد نالوكسون

الأمان

اتصل بالرقم ثلاثة أصفار )000(

هل هي جرعة مفرطة من المواد 

الأفيونية؟ ابحث عن العلامات

ضع الشخص على جانبه

000

أعتقد أنها جرعة مفرطة

ضع الشخص في وضع التعافي.

لا توجد استجابة 	•

حدقتا العينين ثابتتين 	•

التنفس غير طبيعي -  	• 
التنفس بطيء ضحل أو بشخير

	�البشرة شاحبة أو باردة والشفتان وأطراف الأصابع  •
زرقاء أو رمادية 
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الاتصال بالطوارئ...



ضع الإبرة على محقنة 

PRENOXAD المعبأة مسبقًًا
وجّّه الإبرة

 أعطِِ جرعة واحدة 

من نالوكسون

أدخل الإبرة في الجزء الخارجي 

 من الفخذ أو الجزء العلوي 

من الذراع.

احقن 0.4 مل، حتى الخط الأسود 

الأول على الحقنة )تحتوي حقنة 

Prenoxad على 5 جرعات(.

التعافيهل يتنفس الشخص؟
 كرر إعطاء الجرعة 

إذا لزم الأمر

إذا لم يكن الأمر كذلك، 

 فاستخدم التنفس الإنقاذي 

إذا كنت تعرف كيفية القيام 

بذلك - ضع الشخص على 

ظهره وانفخ مرتين.

ضع الشخص في وضع 

التعافي.

ابقََ معه حتى وصول سيارة 

الإسعاف.

 إذا لم تكن هناك استجابة، 

 فقم بحقن جرعة 0.4 مل أخرى 

)إلى الخط الأسود التالي( كل 
2 إلى 3 دقائق حتى يتعافى 

الشخص أو تصل سيارة 

الإسعاف. 

 استخدم النالوكسون لعكس تأثير الجرعة المفرطة من المواد الأفيونية )مثل الهيروين والمورفين والميثادون، 

والأوكسيكودون، والمواد الأفيونية التي تستلزم وصفة طبية والفنتانيل(. يستغرق الأمر من 2 إلى 5 دقائق لبدء 

المفعول ويستمر حوالي 90-30 دقيقة.
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