
Controlla che la persona e l’area 
non pongano alcun pericolo.

continua alla pagina successiva

Intervento in risposta a un’overdose di oppioidi
Segui questi passaggi per somministrare un’iniezione di naloxone Prenoxad

SICUREZZA

CHIAMA IL TRIPLO ZERO (000)

OVERDOSE DA OPPIOIDI?  
INDIVIDUA I SINTOMI

SDRAIA LA PERSONA SU  
UN FIANCO

000

Penso sia 
un’overdose

Metti la persona nella posizione 
laterale di sicurezza.

•	� La persona non risponde

•	� La persona ha le pupille a spillo

•	� Non respira normalmente: respirazione 
lenta e superficiale o russamento

•	� La persona ha la pelle pallida o fredda  
e le labbra e i polpastrelli blu o grigi
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AVVITA L’AGO SULLA 
SIRINGA PRERIEMPITA  

DI PRENOXAD
POSIZIONA L’AGO

SOMMINISTRA UNA 
DOSE DI NALOXONE

Inserisci l’ago nella parte 
esterna della coscia o 

nella parte superiore del 
braccio.

Inietta 0,4 ml fino ad arrivare 
alla prima linea nera sulla 

siringa (la siringa di Prenoxad 
contiene 5 dosi).

LA PERSONA RESPIRA?
POSIZIONE DI 

SICUREZZA
RIPETI LA DOSE SE 

NECESSARIO

In caso contrario, utilizza la 

respirazione artificiale,  

se sei in grado di 

praticarla: metti la persona 

in posizione supina ed 

effettua due insufflazioni.

Metti la persona nella 
posizione laterale di 

sicurezza.

Resta con la persona fino 
all’arrivo dell’ambulanza.

Se la persona continua 
a non rispondere inietta 

un’altra dose da 0,4 ml (fino 
alla linea nera successiva) 

ogni 2 o 3 minuti fino al 
risveglio della persona o fino 

all’arrivo dell’ambulanza. 

Utilizza il naloxone per invertire gli effetti di un’overdose da oppioidi (ad esempio eroina, 
morfina, metadone, ossicodone, oppiacei da prescrizione, fentanile). Ci vogliono tra i 2 e i  

5 minuti prima che faccia effetto e questo durerà circa 30-90 minuti.
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Per ricevere questo documento in un altro formato, invia un’e-mail all’indirizzo <aod.enquiries@health.vic.gov.au >.
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